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Pod pojmom SKOLSKOG KURIKULUMA podrazumijevamo sve sadrzaje, procese,
aktivnosti koji su usmjereni na ostvarivanje ciljeva i zadataka odgoja i obrazovanja kako bi
promovirali intelektualni, osobni, socijalni, duhovni i tjelesni razvoj ucenika. Kurikulum
obuhvaca, osim sluzbenih programa nastave i neformalne programe.

GLAVNA ZADACA SKOLSKOG KURIKULUMA::

- izgradnja jedinstvenog profila Skole kao individualnog koncepta Skole

OBRAZOVNI SEKTORI:

1. GIMNAZIJA - PRIRODOSLOVNA GIMNAZIJA

2. ZDRAVSTVO

ZANIMANJA:
- FIZIOTERAPEUTSKI TEHNICAR/ FIZIOTERAPEUTSKA TEHNICARKA
- MEDICINSKA SESTRA OPCE NJEGE / MEDICINSKI TEHNICAR OPCE NJEGE
- FARMACEUTSKI TEHNICAR/ FARMACEUTSKA TEHNICARKA
- DENTALNI TEHNICAR /DENTALNA TEHNICARKA
- DENTALNA ASISTENTICA/ASISTENT

3. UGOSTITELJSTVO I TURIZAM

ZANIMANJA:
- KUHAR
- SLASTICAR




Strategija razvoja Srednje Skole Pregrada

Misija Skole je omoguciti ucenicima da u ozracju tolerancije 1 suradni¢kih odnosa steknu
kompetencije potrebne za nastavak Skolovanja ili uklju¢ivanje u svijet rada i druStvo znanja u
uvjetima globalizacije.

Vizija Skole je kvalitetna i sigurna Skola bliska zivotu u kojoj je ugodno uciti, raditi i u kojoj se
svi ponasaju odgovorno, pridonose¢i da atmosfera bude radna i prijateljska, u kojoj se
medusobne nesuglasice rjeSavaju dogovorno, a sudionici odgojno-obrazovnog procesa se
medusobno uvazavaju i postuju trude¢i se dati svoj maksimum.

Moto Skole je : »U¢imo glavom, srcem i rukama«

Skola realizira programe prirodoslovne gimnazije, programe s podru¢ja zdravstva i
socijalne skrbi (medicinska sestra opée njege/medicinski tehniCar opcée njege, dentalni
tehnicar/tehnicarka, fizioterapeutski tehnic¢ar/tehnicarka i farmaceutski tehnicar/tehnicarka) te
turizma 1 ugostiteljstva (kuhar i slasticar). Navedeni programi odgovor su na potrebe i zelje
ucenika, roditelja, trziSta rada, uze i Sire sredine te strategije razvoja Krapinsko-zagorske

Zupanije.

U svom radu skola je usmjerena ishodima vece kompetencije 1 zadovoljstva ucenika, ali
1 ve¢e motiviranosti nastavnika. Vrijednosti koje njeguje su: znanje, kreativnost, inovativnost,
kriticnost, solidarnost, samopouzdanje, zadovoljstvo, hrabrost, prijateljstvo i odgovornost.
Otvorena je za svaku inicijativu ucenika, roditelja i drugih dionika kako bi kroz nastavu,
projekte, istrazivacke pothvate, grupe ucenika, zabavu, sport i druZzenja njegovala odgojne i
kreativne vrijednosti mladih. Svatko se u Skoli treba osjecati jednako vaznim, potrebnim i
dobiti priliku iskazati se. Stoga su glavne metode rada Skole timski rad i1 suradnja, medusobna

potpora, tolerancija i iskrena posvecenost zajednic¢ki dogovorenim ciljevima.

Rezultati projektne i istrazivaCke nastave te interdisciplinarnog pristupa su: stecen
dijamantni status Eko-8kole, status Skole koja promie zdravlje, status Europske tocke
darovitosti te zapaZzeni uspjesi natjecanja u znanju, posebno iz podrucja fizioterapije i
zdravstvene njege —osvojena prva mjesta u drzavi. Posebnu vrijednost znace izvrsni rezultati
vanjskog vrednovanja na ispitima drzavne mature, visok postotak upisanih ucenika na
sveuciliSne studije iz podruc¢ja medicine, farmacije i biokemije kao i na stru¢ne studije svih
zdravstvenih profila, a posebno na Dislocirani odjel sestrinstva u Pregradi, Fakulteta za
dentalnu medicinu i zdravstvo, Sveuciliste J. J. Strosmmayera u Osijeku. Osim navedenog,

znacajna dobrobit je visok stupanj zaposljavanja ucenika polaznika zdravstvenih programa u




bolnicama, domovima zdravlja, ljekarnama i dentalnim laboratorijima, a narocito iz programa

medicinska sestra op¢e njege/ medicinski tehni¢ar opce njege.

Skola ima moguénost smjestaja za 126 korisnika (udenika, studenata i profesora), realizira

obrazovanje odraslih (slasticar, dadilja), pruza materijalne i potrebne kadrovske uvjete

Dislociranom odjelu sestrinstva, Fakulteta za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek.

Strateski razvojni ciljevi:

1.

Unapredivanje kvalitete zivota i rada u skoli i Uéenickom domu (u materijalnom i
organizacijskom smislu)

Osuvremenjivanje nastavnog procesa usmjerenog na razvoj kompetencija i zadovoljstva
ucenika (tehnika, metode i1 oblici rada)

Njegovanje pozitivne Skolske klime 1 U¢enickog doma (pozitivne odgojne vrijednosti i
kompetencije suvremenog doba)

Prilagodavanje potrebama trziSta rada 1 okruzenja (realiziranje obrazovanja odraslih,
novi programi, ukljucivanje dionika)

Poticanje profesionalnog razvoja nastavnika, odgajatelja, strucnih suradnika i drugih
djelatnika skole i u¢eni¢kog doma (stru¢no usavrsavanje, nacini poticanja)

Stvaranje uvjeta za ukljucivanje i1 realizaciju EU 1 drugih projekata (organizacija,

suradnja, partnerstvo).




1. IZBORNA NASTAVA

1.1. Gradanski odgoj (1.d)

AKTIVNOST U sklopu nastave Gradanskog odgoja ucenici ¢e prezentirati,
analizirati 1 kriticki promisljati teme i probleme koji se ticu odgoja
i obrazovanja za ljudska prava i demokratsko gradanstvo.

CILJEVI Poticanje u¢enika da budu aktivni subjekti koji poznaju i razumiju
drustveno - politicke procese, kriticki ih promisljaju i nenasilno
djeluju s ciljem smanjenja druStvene nejednakosti i poticanja
drustvene ukljucenosti.

NAMIJENA Sustavno razvijanje gradanskih znanja, vjeStina 1 stavova.
Aktivnost je namijenjena za ucenike 1.d razrednog odjela koji su
kao izborni predmet izabrali Gradanski odgoj.

NOSITELJI Strucna suradnica pedagog i ucenici 1.d razreda (7 u€enika)

NACIN REALIZACIJE | Samostalni rad, rad u paru, frontalni rad i rad u skupini; pedagoske
radionice, rasprave, suradni¢ko ucenje, promatranje i analiziranje
dogadaja, izlaganje/izvjestaji...

VREMENIK Prema redovnom rasporedu 2 sata tjedno (70 sati godisnje).

AKTIVNOSTI Utorak, 9.25-11.00 h

TROSKOVNIK (u€) | Nema tro§kova za ucenike.

NACIN Individualna procjena usvojenih znanja i kompetencija; rezultati

VREDNOVANJA usmenih 1 pisanih provjera, seminarskih radova, suradnja u radu;

analiza polugodi$njih rezultata, analiza rezultata na kraju Skolske
godine. Vrednovanje na relacijama nastavnik - ucenik, ucenik -
ucenik, ucenik kroz samovrednovanje.

1.2. Njemacki jezik (1.d)

AKTIVNOST
Ucenje njemackoga kao drugog stranog jezika
CILJEVI Osposobljavanje ucenike za samostalno koriStenje njemackog
jezika u pisanoj 1 usmenoj komunikaciji.
Prosirivanje ucenikova znanja o kulturi, tradiciji 1 geografskim
osobitostima zemalja njemackog govornog podrucja.
NAMIJENA
Za uCenike 1. d razreda
NOSITELJI Danijela Vukmani¢
NACIN REALIZACIJE | Frontalni rad, rad u parovima, grupni i individualni rad
VREMENIK
AKTIVNOSTI Po redovnom rasporedu, utorkom od 09.25 do 11.00 sati




TROSKOVNIK (u Nema troskova za ucenike
eurima)

NACIN Pisane i usmene provjere i prezentacije tijekom cijele godine
VREDNOVANIJA

1.3. Komunikacijske vjestine (1. m)

AKTIVNOST Komunikacijske vjeStine - izborni predmet kao prva godina
ucenja u programu medicinska sestra op¢e njege/med. teh. opcée
njege.

CILJEVI - osposobiti ucenike kako bi unaprijedili vlastite vjeStine

komunikacije

- uvjezbavati komunikacijske vjestine
- razvijati vjeStine empatije i asertivnosti
- nauciti kako aktivno sluSati.

NAMIJENA Omogucditi uenicima razvijanje komunikacijskih vjestina kako bi
uspostavili dobre 1 pozitivne meduljudske odnose, a i pripremili
se za komunikaciju s pacijentima, suradnicima i bolesnicima u
svom bude¢em zanimanju.

NOSITELJI Ucenici 1.m razreda (6 ucenika), nastavnica Mateja Orsic¢

NACIN REALIZACIUE | Frontalni rad, samostalni rad, rad u paru, istrazivacko ucenje

VREMENIK Prema redovnom rasporedu, utorkom 3. i 4. sat prijepodnevne

AKTIVNOSTI smjene (9:25 h—11:00 h)

TROSKOVNIK (u Nema troSkova za ucenike

eurima)

NACIN Izrada mentalnih mapa, istrazivacki rad, radni listovi, esejski

VREDNOVANJA zadaci, vrednovanje za uclenje 1 kao wucenje (formativno
vrednovanje)

Tijekom nastavne godine Cetiri pisane provjere (sumativno)
Elementi vrednovanja: usvojenost nastavnih sadrzaja, primjena
sadrzaja

1.4. Engleski jezik (1.m)

AKTIVNOST Ucenje engleskog jezika kao drugog stranog jezika

CILJEVI Osposobljavanje u€enike za samostalno koriStenje engleskog
jezika u pisanoj i usmenoj komunikaciji.

Prosirivanje ucenikova znanja o kulturi, tradiciji 1 geografskim
osobitostima zemalja engleskog govornog podrucja.




NAMIJENA Ucenici 1.m razreda

NOSITELJI Ana Cujzek

NACIN REALIZACIJE | Samostalan rad, rad u parovima i grupama, projektna nastava.
VREMENIK Utorak 9:15 — 11:00 (70 sati)

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Nema troskova za ucenike.

eurima)

NACIN Usmene, pisane provjere, projekti i prezentacije tijekom cijele
VREDNOVANJA Skolske godine

1.5. Komunikacijske vjeStine (1. e)

AKTIVNOST Komunikacijske vjeStine - izborni predmet kao prva godina
ucenja u programu dentalni asistent.
CILJEVI - osposobiti ucenike kako bi unaprijedili vlastite vjeStine
komunikacije
- uvjezbavati komunikacijske vjestine
- razvijati vjeStine empatije i asertivnosti
- nauciti kako aktivno slusati.
NAMIJENA Omogucditi ucenicima razvijanje komunikacijskih vjestina kako bi
uspostavili dobre 1 pozitivne meduljudske odnose, a i pripremili
se za komunikaciju s pacijentima, suradnicima i bolesnicima u
svom bude¢em zanimanju.
NOSITELJI Ucenici 1.e razreda, nastavnica Ana Cujzek
NACIN REALIZACIJE | Frontalni rad, samostalni rad, rad u paru, istraZiva¢ko u¢enje
VREMENIK Prema redovnom rasporedu, Cetvrtkom 1. i 2. sat prijepodnevne
AKTIVNOSTI smjene (7:35 h—9:10 h)
TROSKOVNIK (u Nema troskova za ucenike
eurima)
NACIN Izrada mentalnih mapa, istrazivacki rad, radni listovi, esejski
VREDNOVANJA zadaci, vrednovanje za ucenje i1 kao wucenje (formativno

vrednovanje)

Tijekom nastavne godine tri pisane provjere (sumativno)
Elementi vrednovanja: usvojenost nastavnih sadrzaja, primjena
sadrzaja




1.6. Komunikacijske vjestine (2.d)

AKTIVNOST Komunikacijske vjeStine - izborni predmet kao prva godina
ucenja
CILJEVI - osposobiti ucenike kako bi unaprijedili vlastite vjeStine
komunikacije
- uvjezbavati komunikacijske vjesStine
- razvijati vjeStine empatije 1 asertivnosti
- nauciti kako aktivno slusati
NAMIJENA Omoguciti uenicima razvijanje komunikacijskih vjestina kako bi
uspostavili dobre 1 pozitivne meduljudske odnose, a i pripremili
se za komunikaciju s pacijentima, suradnicima i bolesnicima u
svom bude¢em zanimanju
NOSITELJI Ucenici 2.d razreda (11 ucenika), nastavnica Mateja OrSié,
mag.educ.
NACIN REALIZACUE | Frontalni rad, samostalni rad, rad u paru, istrazivacko ucenje
VREMENIK Prema redovnom rasporedu, petkom 5. i 6. sat prijepodnevne
AKTIVNOSTI smjene
TROSKOVNIK (u Nema troSkova za ucenike
eurima)
NACIN Izrada mentalnih mapa, istrazivacki rad, radni listovi, esejski
VREDNOVANJA zadaci, vrednovanje za ucfenje i1 kao ucenje (formativno

vrednovanje)

Tijekom nastavne godine tri pisane provjere (sumativno)
Elementi vrednovanja: usvojenost nastavnih sadrzaja, primjena
sadrzaja

1.7. Njemacki jezik (2.d)

AKTIVNOST
Ucenje njemackog kao drugog stranog jezika.
CILJEVI
Osposobiti u¢enike za samostalno koriStenje njemackog jezika u
pismenoj i usmenoj komunikaciji.
NAMIJENA
Ucenici 2. d razreda.
NOSITELJI
Valentina Kunstek, mag.educ.
NACIN REALIZACIJE

Samostalni rad, rad u skupini, rad u paru, frontalni rad




VREMENIK

AKTIVNOSTI Prema redovnom rasporedu 2 sata tjedno, petkom 11:05-12:40
(70 sati godisnje)

TROSKOVNIK (u

eurima) Nema troSkova za ucenike.

NACIN

VREDNOVANJA Usmene, pisane provjere, projekti i prezentacije tijekom cijele

Skolske godine

1.8. Engleski jezik (2.m)

AKTIVNOST Ucenje engleskog jezika kao drugog stranog jezika.

CILJEVI Osposobljavanje ucenika za samostalno koristenje engleskog
jezika u pisanoj i usmenoj komunikaciji.
Prosirivanje ucenikova znanja o kulturi, tradiciji 1 geografskim
osobitostima zemalja engleskog govornog podrucja.

NAMIJENA Ucenici 2.m razreda.

NOSITELIJI Melita Podgajski, mag. educ.

NACIN REALIZACIJE | Samostalan rad, rad u paru, suradni¢ko udenje.

VREMENIK Ponedjeljak, 7:35 — 9:10.

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Nema tro§kova za uéenike.

eurima)

1.9. Tjelesna i zdravstvena kultura (2.m)

AKTIVNOST Odbojka

CILJEVI Usvojiti 1 usavrsiti elemente odbojke koje nismo u moguénosti
obraditi na satu TZK-a.
Pruziti u€enicima moguénost stjecanja osnovnih znanja, vjestina
1 navika potrebnih za adaptaciju na nove motoricke aktivnosti,
podizanje odredene razine motorickih postignuca, poboljSanje
stanja motorickih 1 funkcionalnih sposobnosti.

NAMIJENA Zainteresiranim ucenicima 2 m

NOSITELIJI Rudolf-Stjepan Husti¢
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NACIN REALIZACIE

Frontalni oblik rada, grupni oblik rada, rad u paru i individualni
oblik rada.

VREMENIK Ponedjeljak 7:35-09:10

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Odbojkaske lopte 300 eura

eurima)

NACIN Procjena motorickih postignuca te valorizacija kinantropoloskih
VREDNOVANIJA

mjera te napretka ucenika kroz odgojne efekte rada.

1.10. Osnove fizikalne i radne terapije (3.d i 3.m)

AKTIVNOST Ucenje 1 provodenje vjezbi izbornog predmeta Osnove fizikalne i
radne terapije prema nastavnom planu i programu za 3. razred

CILJEVI
Polaznik/ca ¢e ovim nastavnim predmetom ste¢i znanja i vjestine
1z podrucja fizikalne i radne terapije 1 time nadopuniti i prosiriti
znanja i vjestine iz struke.

NAMIJENA Ucenici 3.d 1 3. m razreda

NOSITELJI Irena Slogar, bacc.physioth.

NACIN REALIZACIE | Frontalni rad, samostalni rad, rad u paru, rad u skupini
Usmeno izlaganje, razgovor, rad na tekstu, rasprava, demonstracija,
prakticni rad

VREMENIK Prema redovnom rasporedu: srijeda, Cetvrtak i petak

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Nema troskova

eurima)

NACIN Formativno 1 sumativno

VREDNOVANJA Pisane i usmene provjere usvojenosti znanja i primjene sadrzaja

Samovrednovanje

1.11. Profesionalna komunikacija u sestrinstvu (3.d i 3.m)

AKTIVNOST Ucenje 1 provodenje vjezbi izbornog predmeta Profesionalna
komunikacija u sestrinstvu prema nastavnom planu i programu za
3. razred

CILJEVI Osposobiti u€enike vjeStinama komunikacije u profesionalnom

okruzenju kako bi uspjeSno samostalno i/ili u stru¢nom timu
(zdravstvenom 1 multidisciplinarnom) provodili opéu njegu u
skladu s prihvacenim standardima, zakonskim obvezama,
nacelima profesionalne etike 1 potrebe razvijanja profesionalne
svjesnosti i humanog odnosa prema korisniku zdravstvene skrbi.
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NAMIJENA

Ucenici 3 d 13 m razreda

NOSITELIJI Nikolina Sainéi¢ Herceg, univ. mag. med. techn., Dubravka
Trgovec- zamjene do povratka nastavnica- Zeljka Fure§, univ.
mag. med. techn., Danijela Sopi¢, univ. mag. med. techn., Jelena
Martinec Rihtari¢, univ. mag. med. techn. (vanjski suradnik)

NACIN REALIZACHE | Frontalni rad, samostalni rad, rad u paru, rad u skupini
Usmeno izlaganje, razgovor, rad na tekstu, rasprava,
demonstracija, prakti¢ni rad

VREMENIK Prema redovnom rasporedu: srijeda, cetvrtak i ponedjeljak

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Nema troskova

eurima)

NACIN Formativno 1 sumativno

VREDNOVANJA Pisane i usmene provjere usvojenosti znanja i primjene sadrzaja

Samo vrednovanje

1.12. Hitni medicinski postupci (4.d i 4.m)

AKTIVNOST Ucenje 1 provodenje vjezbi izbornog predmeta Hitni medicinski
postupci prema nastavnom planu i programu.

CILJEVI Ucenici ¢e ste¢i znanja i vjeStine o specificnim podrucjima
sestrinskog rada: pruziti prvu medicinsku pomo¢ sukladno
nacionalnim smjernicama, sudjelovati u zbrinjavanju vitalno
ugrozenog korisnika.

NAMJENA Ucenici 4 d i 4 m. razreda

NOSITELIJI Zeljka Fure§, mag.med.tech,; Sanja Rebi¢, bacc.med.tech
(vanjska suradnica u Zavodu za hitnu medicinu— ispostava
Pregrada)-vjezbe 4.d, Ivan Vesligaj, mag. Sestrinstva-vanjski
suradnik u Zavodu za hitnu med. KZZ.

NACIN REALIZACIJE | Usmeno izlaganje, razgovor, rad na tekstu, objaSnjavanje,
rasprava, demonstracija, praktic¢ni rad
Frontalni rad, individualni oblik rada, rad u paru, rad u skupini
Kabinet Skole, Zavod za hitnu medicinu-ispostava Pregrada

VREMENIK Prema redovnom rasporedu: ponedjeljak, utorak i petak

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Nema troskova

eurima)

NACIN Pisane i usmene provjere usvojenosti znanja i primjene sadrzaja

VREDNOVANJA Samovrednovanje
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1.13. Kroni¢ne rane (4.d i 4.m)

AKTIVNOST

Ucenje 1 provodenje teorije 1 vjezbi iz izbornog predmeta
Kroni¢ne rane prema nastavnom planu i programu za 4. razred
Polaznik/ca ¢e ovim nastavnim predmetom steci znanja i1 vjesStine
kojima ¢e nadopuniti 1 proSiriti znanje i vjeStine u pojedinim
podruc¢jima sestrinskoga rada (kroni¢nim ranama).

CILJEVI

Objasniti u€enicima fiziologiju cijeljenja rane i ¢imbenike koju
utjeCu na zastoj istog, navesti osobitosti kroni¢nih rana, opisati
dijagnosticke postupke i pripremiti bolesnika za provodenje istih,
previti kroni¢nu ranu prema standardima. Primijeniti timski rad 1
humani odnos prema radu i bolesnicima.

NAMIJENA

Ucenici 4. d 1 4. m razreda

NOSITELJI

Danijela Sopi¢, univ. mag. med. techn., Zeljka Fures, univ. mag.
med. techn., Nikolina Sain&ié Herceg, univ. mag. med. techn.,
Barbara Vucilovski, mag. med. techn. (vanjski suradnik), Danica
Horvat, mag. med. techn. (vanjski suradnik)

NACIN REALIZACIJE

Samostalni rad, rad u paru, rad u grupi

Metode: usmeno izlaganje, razgovor, rad na tekstu, objasnjavanje,
rasprava, demonstracija, seminari ucenika, prakticni rad

Oblici: frontalni rad, individualni oblik rada, rad u paru, rad u
skupinama

VREMENIK
AKTIVNOSTI

Prema redovnom rasporedu 1 sat teorije tjedno i 74 sata vjezbi
godisnje.

TROSKOVNIK (u
eurima)

Nema troSkova za uéenike

NACIN
VREDNOVANIJA

Formativno 1 sumativno

Elementi: usvojenost sadrzaja, primjena sadrzaja

Oblici: usmena provjera, pisana provjera, samovrednovanje i
vrednovanje, domaca zadaca

1.14.Instrumentiranje (5.d i 5 m)

AKTIVNOST Ucenje i provodenje vjezbi iz izbornog predmeta Instrumentiranje
prema nastavnom planu i programu

CILJEVI Ucenik ¢e ste¢i znanja i vjesStine kojima ¢e nadopuniti i prosiriti
znanje 1 vjestine u specificnim podru¢jima sestrinskog rada — rad
u operacijskoj sali

NAMIJENA Ucenici 5 d 1 5 m razreda

NOSITELJI Dijana Abdi¢, mag.med.techn (vanjska suradnica u Klinici
Magdalena)
Biljana Cehuli¢, mag.med.tech (vanjska suradnica u OB Zabok)

NACIN REALIZACIE | Usmeno izlaganje, objainjavanje, demonstracija, prakti¢ni rad

Frontalni rad, individualni oblik rada, rad u paru, rad u skupini
Operacijska sala u KB Magdalena i OB Zabok
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VREMENIK Prema redovnom rasporedu- 68 sati godi$nje

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Nema troskova

eurima)

NACIN Pisane i usmene provjere usvojenosti znanja i primjene sadrzaja
VREDNOVANJA Samo vrednovanje

1.15. Intenzivna zdravstvena njega (5.d i 5 m)

AKTIVNOST Ucenje 1 provodenje vjezbi iz izbornog predmeta Intenzivna
zdravstvena njega prema nastavnom planu i programu

CILJEVI Ucenik ¢e ste¢i znanja i vjesStine kojima ¢e nadopuniti i prosiriti
znanje i vjestine u specifiénim podrucjima sestrinskog rada — rad
u Jedinici intenzivne njege

NAMIJENA Ucenici 5 d 1 5 m razreda

NOSITELIJI Marica Razum, bacc.med.tech (vanjska suradnica u Klinici
Magdalena)
Tamara Kruslin, mag.med.tech. (vanjska suradnica u OB Zabok)

NACIN REALIZACIJE | Usmeno izlaganje, objasnjavanje, demonstracija, praktiéni rad
Frontalni rad, individualni oblik rada, rad u paru, rad u skupini
Jedinica intenzivnog lijeCenja u KB Magdalena

VREMENIK Prema redovnom rasporedu- 68 sati godiSnje

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Nema trogkova

eurima)

NACIN Pisane i usmene provjere usvojenosti znanja i primjene sadrzaja

VREDNOVANIJA Samo vrednovanje

1.16. Sestrinska skrb u jedinici za dijalizu (5.d i 5 m)

AKTIVNOST Ucenje 1 provodenje vjezbi iz izbornog predmeta Sestrinska skrb
u jedinici za dijalizi prema nastavnom planu i programu

CILJEVI Ucenik ¢e ste¢i znanja i vjesStine kojima ¢e nadopuniti i prosiriti
znanje i vjestine u specifiénim podrucjima sestrinskog rada — rad
u Jedinici za dijalizu

NAMIJENA Ucenici 5 d i 5 m razreda

NOSITELIJI Danijel Pripeljas, bacc.med.tech (vanjski suradnik u IDC
poliklinika Zabok)

NACIN REALIZACHE | Usmeno izlaganje, objasnjavanje, demonstracija, praktiéni rad

Frontalni rad, individualni oblik rada, rad u paru, rad u skupini
IDC poliklinika Zabok
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VREMENIK Prema redovnom rasporedu- 68 sati godisSnje

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Nema troskova

eurima)

NACIN Pisane i usmene provjere usvojenosti znanja i primjene sadrzaja
VREDNOVANJA Samo vrednovanje
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2. FAKULTATIVNA NASTAVA

2.1. DSD nastava

AKTIVNOST Nastava za njemacku jezi¢nu diplomu

CILJEVI Usvajati, proSirivati i utvrdivati vokabular.
Razvijati sposobnost usmene 1 pisane komunikacije na
njemackom jeziku.
Razvijati vjestine Citanja, pisanja, govorenja i slusanja do razine
B2-ClI.
Razvijati sposobnost primjene naucenog u svakodnevnim
situacijama.
Razvijati samostalni rad kao 1 sposobnost suradnje i rada u timu.

NAMJENA Ucenici 1.-4. razreda.

NOSITELIJI Mateja Orsic¢, mag. educ. (4. razred)
Valentina Kunstek, mag. educ. (1., 2. 1 3. razred)
Danijela Vukmani¢ - DSD kamp

NACIN REALIZACUE | Radu skupini, rad u paru, istrazivacki rad, frontalni rad
DSD — kamp (ovisno o interesu ucenika) - 6.11.-8.11.2026.
(Sljeme)

VREMENIK Prema redovnom rasporedu 2 sata tjedno (70 sati godiSnje)

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Nema troSkova za ucenike.

eurima) DSD — kamp - moguéi troskovi koji snose roditelji ucenika
zainteresiranih za sudjelovanje

NACIN Individualna procjena usvojenih znanja tijekom obrazovnog

VREDNOVANJA razdoblja  ukljucuju¢i  izradu referata 1 prezentacija.
Ispit za Njemacku jezicnu diplomu L

Ispit za Njemacku jezicnu diplomu II.

2.2. Njemadki jezik (3.2)

AKTIVNOST
Ucenje njemackog kao drugog stranog jezika.

CILJEVI
Osposobljavati ucenike u govornoj 1 pisanoj komunikaciji.
Razvijati sposobnost razumijevanja slusanog i Citanog teksta.
ProSirivati znanja o kulturoloskim 1 geografskim obiljezjima
zemalja njemackog govornog podrucja. Objasnjavati tvorbu i
upotrebu gramatickih struktura 1 vokabulara na primjerima u
tekstu.

NAMIJENA
Ucenici 3.a razreda.

NOSITELJI

Mateja Orsi¢, mag.educ.
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NACIN REALIZACIE

Rad u paru, rad u skupini, samostalni rad, frontalni rad,
istrazivanje, izrada prezentacija.

VREMENIK

AKTIVNOSTI Prema rasporedu sati, 2 sata tjedno (70 sati godiSnje).
TROSKOVNIK (u

eurima) Nema troskova za ucenike.

NACIN

VREDNOVANIJA Vrednovanje za ucenje, vrednovanje kao ucenje, vrednovanje

naucenog (Citanje 1 sluSanje s razumijevanjem, govorenje i
pisanje).

2.3. Njemadki jezik (4.a)

KTIVNOST Ucenje njemackog jezika kao drugog stranog jezika

CILJEVI Osposobljavati ucenike u govornoj 1 pisanoj komunikaciji,
razvijati sposobnost razumijevanja sluSanog i Citanog teksta,
proSirivati znanja o kulturoloskim 1 geografskim obiljezjima
zemalja njemackoga govornog podrucja, objaSnjavati tvorbu i
upotrebu gramatickih struktura 1 vokabulara na primjerima u
tekstu

NAMIJENA Ucenice 4.a

NOSITELIJI Mateja Orsi¢, mag.educ.

NACIN REALIZACIE | Rad u paru, rad u skupini, samostalni rad, izrada prezentacija,
nastup ucenika

VREMENIK Prema rasporedu sati — 2 sata tjedno (64 sati godisnje)

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Nema troskova za ucenike.

eurima)

NACIN Vrednovanje za ucenje, vrednovanje kao ucenje, vrednovanje

VREDNOVANIJA naucenog (slusanje i Citanje s razumijevanjem, govorenje i

pisanje)
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2.4. “Brain” Umjetna inteligencija- od koncepta do primjene (3.2)

AKTIVNOST

Ucenici €e kroz razli¢ite aktivnosti upoznati umjetnu inteligenciju
od osnovnih pojmova do konkretnih primjena. Aktivnosti
uklju¢uju analizu primjera koriStenja umjetne inteligencije u
svakodnevnom zivotu, rasprave o njezinoj ulozi u drustvu,
prakticne vjezbe koriStenja jednostavnih Al alata te projektne
zadatke u kojima ¢e stvarati vlastite digitalne sadrzaje uz pomo¢
umjetne inteligencije. Posebna paznja posvetit ¢e se debati i
diskusiji o prednostima i izazovima, kao i etickim pitanjima koja
prate primjenu ovih tehnologija.

CILJEVI

Cilj ove nastavne jedinice je razviti kod ucenika razumijevanje
osnovnih koncepata umjetne inteligencije 1 njezinih primjena.
Ucenici ¢e osvijestiti na koji nacin Al utjeCe na njihovu
svakodnevicu 1 Sire drustvo te ¢e kroz praktican rad usvojiti
vjestine odgovornog i kreativnog koriStenja Al alata. Takoder, cilj
je potaknuti kriticko misljenje i raspravu o sigurnosti podataka,
privatnosti 1 etickim pitanjima povezanima s umjetnom
inteligencijom.

NAMIJENA

Namjena je priblizavanje umjetne inteligencije ucenicima na
razumljiv 1 prakti¢an na¢in. Njome se zeli pokazati da Al nije
samo teorijski pojam, nego alat koji ve¢ danas oblikuje nacin na
koji u¢imo, radimo i komuniciramo. Ucenici ¢e kroz razlicite
primjere i zadatke uociti mogucnosti koje umjetna inteligencija
nudi, ali i izazove koje donosi. Time se nastava povezuje sa
svakodnevnim zivotom i priprema ucenike za svijet rada u kojem
¢e umjetna inteligencija imati sve vazniju ulogu.

NOSITELJI

Nastavnica Snjezana Puljek Basi¢, mag. ing. techn. inf., Sanja
Kosuti¢ Tusek, diplomirani profesor sociologije i filozofije

NACIN REALIZACIE

Realizirati ¢e se kombinacijom frontalnog rada, interaktivnih
rasprava i prakti¢nih aktivnosti.

VREMENIK
AKTIVNOSTI

Prema rasporedu; ponedjeljkom 8. sat; 1 sat tjedno; 35 sati
godisnje.

TROSKOVNIK (u
eurima)

Nema troSkova za uc€enika.

NACIN
VREDNOVANJA

Vrednovanje ¢e se provoditi formativno, kroz prac¢enje aktivnosti
i sudjelovanja ucenika na satu
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2.5. Skolai zajednica ( 2.b, 3.ai4.b)

AKTIVNOST

Intenzivnom medusobnom suradnjom, uz moderaciju nastavnika
1 sudjelovanje predstavnika razliitih organizacija, institucija i
ustanova iz zajednice ucenici ¢e tijekom Skolske godine aktivno
sudjelovati u strukturiranim aktivnostima poucavanja i ucenja
usmjerenih prepoznavanju, analiziranju i kritickom promisljanju
slozenih uzroka i posljedica pojava i problema u svojoj lokalnoj
zajednici. Dobivenim iskustvom razli¢itih aktivnosti ucenici
postaju odgovornim i aktivnim gradanima te ¢e razvijati osnovu
za dugorocno konstruktivno djelovanje usmjereno osobnoj i
drustvenoj dobrobiti ljudi i prostora u kojem zive 1 odrastaju.

CILJEVI

U predmetu Skola i zajednica udenici ¢e: - Usvojiti i razviti
znanja, vjeStine i stavove potrebne za aktivno djelovanje u
zajednici s ciljem osobne i1 drustvene dobrobiti. - Biti sposobni
prepoznati pojave 1 probleme u svojoj zajednici i kriticki
promisljati njihove uzroke i1 posljedice. - Primijeniti osnove
znanstveno - istrazivaCkog pristupa s ciljem osmiSljavanja i
razrade rjeSenja prepoznatih pojava i problema u zajednici. -
Razviti spremnost za aktivno, odgovorno i inovativno djelovanje
s ciljem pozitivnih i odrzivih druStvenih promjena u svojim
zajednicama temeljeno na kulturi mira i nenasilja, poStivanju
demokratskih i ljudskih prava te razumijevanju politickih procesa
1 procesa donoSenja odluka. - Razviti socijalne 1 komunikacijske
vjestine, sposobnost empatije, solidarnosti i1 pripadnosti te
uvazavanja 1 prihvacanja razli¢itosti potrebnih za odgovorno
ponasanje prema sebi 1 drugima u zajednici.

NAMIJENA

Ucenici 2.b, 3.a14.b razreda

NOSITELJI

Nastavnica Jelena Banko, mag.educ.

NACIN REALIZACIE

Aktivno poucavanje i ucenje: - U€enje zalaganjem u zajednici -
Projektno ucenje - Istrazivacko poucavanje i uc¢enje - Suradnicko
1 iskustveno ucenje - Terensko istrazivanje (provedba istrazivanja
1 boravak u zajednici).

VREMENIK
AKTIVNOSTI

Prema redovnom rasporedu 2 sata tjedno (70 sati godisnje), u
prostorijama uceni¢kog doma

TROSKOVNIK (u €)

Osigurani troskovi za drugu godinu provedbe predmeta od strane
osnivaca.

NACIN
VREDNOVANJA

Predmet Skola i zajednica (SiZ) karakterizira drugagiji pristup
pracenju, vrednovanju i ocjenjivanju ucenika tijekom procesa
poucavanja 1 ucenja. U predmetu nema pisanog ni usmenog
ispitivanja. Za pracenje, vrednovanje i ocjenjivanje u predmetu
koriste se dva izvora podataka:
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2. Kontinuirano pracenje ucenika od strane nastavnika
tijekom nastavnog procesa: tijekom procesa nastavnik
prati i1 biljezi aktivnosti i pristup ucenika (Matrica
osmiSljena prema odgojno — obrazovnim ishodima
predmetnog kurikuluma)

1. Ucenicka mapa: tijekom procesa ucenici prilazu uratke u
ucenicku mapu

Na kraju svake dionice procjenjuje se napredak uc¢enika temeljem
kontinuiranog prac¢enja aktivnosti i u¢eni¢ke mape te vrednovanje
sudjelovanja na Grand Finalu.

U zakljucnoj ocjeni u predmetu jednaka se vrijednost pridaje
ocjenama iz usvojenosti odgojno — obrazovnih ishoda i generickih
kompetencija (elementi vrednovanja u predmetu SiZ).
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3. DODATNA NASTAVA

3.1. Uredivanje mreZne stranice Skole

AKTIVNOST Uredivanje web stranice $kole i postavljanje novih sadrzaja.

CILJEVI Razvijati funkcionalnu informacijsku pismenost, poticati na
stvaranje sadrZaja za objavu na web stranci Skole, postavljati nove
sadrzaje i aktualne vijesti na web stranicu Skole, redovito azurirati
web stranicu, informirati ucenike i roditelje o dogadanjima u
Skoli.

NAMIJENA Svi zainteresirani ucenici, nastavnici i roditelji

NOSITELIJI Snjezana Puljek Basi¢, prof. Informatike, Racunalstva i Skolski
administrator

NACIN REALIZACIJE | Indvidualni rad

VREMENIK Redovito tijekom godine

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Nema trogkova

eurima)

NACIN Usmene povratne informacije ucenika, redovito azurirana web

VREDNOVANIJA stranica

3.2. Eko Skola

AKTIVNOST Sve se aktivnosti realiziraju u skladu sa ,,7 koraka“ u provodenju
programa:
1. Rad odbora Eko-8kole
2. Ocjena stanja okolisa
3. Planiranje djelovanja (program rada)
4. Pradenje i ocjenjivanje stanja
5. Rad prema nastavnom programu
6. Obavjesc¢ivanje javnosti 1 ukljucivanje medija
7. Dopuna Eko-kodeksa Skole

CILJEVI - usvajanje dodatnih sadrzaja iz ekologije, razvijanje ekoloske

svijesti provodenjem projekata na nivou Skole i lokalne zajednice
- razvijanje kritickog miSljenja i1 sposobnosti uocavanja i
rjeSavanja problema iz ekologije i zastite okoliSa

- redovito arhiviranje aktivnosti i izrade projekata -ugradnja
odgoja 1 obrazovanja za okoli§ u sve segmente odgojno-
obrazovnog rada Skole i Doma kao i svakodnevni Zivot uéenika i
djelatnika
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NAMIJENA Usvajane i1 primjena ekoloskih navika kao nacina zivota u
cjelokupni ,,organizam*“ Skole i lokalne zajednice: unapredenje
Zivota pojedinaca i Skole s obzirom na odrzivi razvoj i podizanje
ekoloske svijesti.

NOSITELIJI Marija Kajba, mag.religiozne pedagogije 1 katehetike- Skolska
koordinatorica; ucCenici, cClanovi Ekoodbora; nastavno 1
nenastavno osoblje, ¢lanovi Ekoodbora

NACIN REALIZACIJE | Neformalne metode u¢enja kroz radionice, izradu portfolio mapa,
arhiviranje podataka o provedenim aktivnostima — izrada Eko
dnevnika prema zahtjevima aplikacije za unos podataka.

VREMENIK Tijekom nastavne godine 2026./27., prema GodiSnjem planu i

AKTIVNOSTI programu rada Medunarodne eko-skole.

TROSKOVNIK (u - troskovi vezani uz projekte i izradu plakata i postavljanje izlozbe

eurima) za Dan otvorenih vrata: troskovi nabave potrebnog materijala za
arhivu (papir, fascikli, ljepilo, selotejp, flomasteri) — 50 eura
- nema troS§kova za ucenike

NACIN - procjena znanja i sposobnost ucenika na kraju obrazovnih

VREDNOVANIJA razdoblja; nakon obrade rezultata za ucenike se odreduju

kvalitetnije metode rada koje se prilagodavaju potrebama ucenika
u svrhu postizanja boljih rezultata; upitnici o zadovoljstvu
provedbe aktivnosti, evaluacijski upitnici za ucenike; izvjesée o
realizaciji provedbe programa na godiSnjoj razini.

3.3. Vodenje projekata

AKTIVNOST

Koordinacija europskih, nacionalnih i Zupanijskih projekata
vezanih uz Skolu.

CILJEVI

Timsko provodenje odredenih aktivnosti u svrhu postizanja
zadanih ciljeva kroz kra¢i ili duzi vremenski period. Medusobna
povezanost i1 suradnja, Sirenje primjera dobre prakse, doprinos
projekata profesionalnom ugledu skole.

Suradnja na pisanju prijava europskih i nacionalnih projekata.

NAMIJENA

Projekti predstavljaju primjenu aktivnog ucenja i poucavanja
ucenika te predstavljaju suvremeni oblik ucenja.

NOSITELJI

Ucenici i nastavnici Valerija Hrzica, prof.

NACIN REALIZACIE

Prema objavljenom Javnom pozivu natjeaja (Erasmus+KAl,
Erasmus+KA2, (listopad 2026., ozujak/travanj 2027).,
Ministarstvo znanosti, obrazovanja i mladih (srpanj -rujan 2026.),
II. Hrvatsko- Svicarski program suradnje,

Prema predvidenom planu 1 rasporedu aktivnosti odredenih
pojedinacnim projektom.

VREMENIK
AKTIVNOSTI

Prema objavljenom Javnom pozivu natjeaja (Erasmus+KAl,
Erasmus+KA2, listopad 2026., ozujak/travanj 2027,
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Ministarstvo znanosti, obrazovanja i mladih, srpanj - rujan 2026.,
II. Hrvatsko - Svicarski program suradnje (listopad 2026.)
Prema vremenu trajanja odredenih projekata.

TROSKOVNIK (u Nema troskova za ucenike.

eurima)

NACIN Evaluacija tijekom i1 nakon provedenog projekta.

VREDNOVANIJA

3.4. Geografija

AKTIVNOST Dodatna nastava iz geografije

CILJEVI - prosirivanje znanja iz geografije i osposobljavanje uenika za
primjenu steCenog znanja u rjeSavanju problemskih zadataka,
snalazenju na karti, zapazanju, zaklju¢ivanju i predvidanju pojava
1 procesa u geografskoj stvarnosti
-usvajanje Cinjenica i generalizacija iz dodatnih izvora znanja
poput alternativnih udzbenika i1 Casopisa te relevantnih Internet
stranica
-priprema ucenika za Znanstveni piknik, Vecer znanosti ,
natjecanja iz geografije te polaganje drzavne mature iz geografije

NAMIJENA -priprema ucenika za natjecanje
-priprema ucenika za polaganje drzavne mature iz geografije
-razvijanje prirodoslovne (geografske) pismenosti

NOSITELII Ksenija Sai¢, prof.
-ucenici 1.-4. razreda prirodoslovne gimnazije te prvog i drugog
razreda strukovnih Skola

NACIN REALIZACIJE | -rad u skupini, rad u paru, suradni¢ko u&enje, frontalni rad
-razgovor, prezentacije, rad s tiskanim materijalima,
demonstracije, rad s fizickim i tematskim kartama

VREMENIK -ponedjeljak 7. sat (35 sati godiSnje)

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u -troskovi fotokopiranja materijala- 100 eura

eurima) -nema troSkova za ucenike

NACIN -individualna procjena usvojenih znanja i vjeStina na kraju

VREDNOVANJA obrazovnih razdoblja

-sustavno pracenje i provjeravanje uceniCkih postignuca kroz
samostalne radove, rjeSavanje problemskih zadataka, izrada i
tumacenje tematskih karata

-prilagodba metoda rada prema postignutim rezultatima
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3.5. Debatni klub

AKTIVNOST

Debatni klub SS Pregrada

CILJEVI

Uvjezbavanje strukturirane i argumentirane javne rasprave prema
unaprijed zadanim pravilima i vremenskom okviru. Kroz debatu
se srednjoskolci upoznaju s druStvenim problemima, uce kriticki
misliti, pripremaju se za aktivno sudjelovanje u demokratskom
zivotu. Sadrzaji obrazovanja za demokraciju s kojima se debatni
klubovi upoznaju, koje analiziraju i primjenjuju u debatiranju
koriste se kao veza s drugim Skolskim predmetima i slobodnim
aktivnostima. Isto tako, debatni klubovi djeluju kao sredstvo
demokratizacije Skole i Skolskog sustava, poti¢u¢i ucenike u
donosenju bitnih odluka za 8kolu. Clanovi debatnog kluba
uocavaju problem, istrazuju materijale vezane uz njega,
artikuliraju odredeni stav i iznose ga u javnosti prvenstveno kroz
vije¢a mladih te tako, izlaze¢i iz okvira Skolskog sustava,
ostvaruju utjecaj na rjeSavanje problema lokalne zajednice.

NAMIJENA

Svi ucenici Skole

NOSITELJI

Ana Planinc, prof. hrvatskoga jezika i knjizevnosti

NACIN REALIZACIE

Individualni rad, frontalni rad, rad u paru, rad u skupini

VREMENIK
AKTIVNOSTI

Svaki Cetvrtak, 7. sat

TROSKOVNIK (u eur)

Troskovi kotizacije za sudjelovanje na turnirima i natjecanjima i
troSkovi organizacije prijevoza ucenika (50 EUR/uC.)

(Planiran odlazak na 3 —4 turnira/natjecanja) (NEWB OPEN, WS
OPEN, Krizani¢eve OPEN, Meduzupanijsko debatno natjecanje)

NACIN
VREDNOVANIJA

Evaluacijski listi¢i, sudjelovanje na debatnom natjecanju

3.6.NOGOMET-ZiM

AKTIVNOST

Nogomet

CILJEVI

Putem dodatne aktivnosti $to bolje u¢enice pripremiti za zupanijska i
drzavna natjecanja. Usvojiti i usavrsiti elemente nogometa koje nismo
u mogucénosti obraditi na satu TZK-a.

Pruziti uCenicama moguénost stjecanja osnovnih znanja, vjeStina i
navika potrebnih za adaptaciju na nove motoricke aktivnosti, podizanje
odredene razine motorickih postignuc¢a, poboljSanje stanja motorickih i
funkcionalnih sposobnosti.

NAMIJENA

Svim zainteresiranim ucenicama.

NOSITELJI

Rudolf-Stjepan Husti¢ prof.
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NACIN REALIZACIJE

Fontalni oblik rada, rad u paru i idividualni oblik rada.

VREMENIK Ponedjeljak — 12:45 — 13:30

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Nogometne lopte- 500 eura

eurima)

NACIN Procjena motorickih postignuéa te valorizacija kinantropolo§kih
VREDNOVANIJA

mjera te napretka ucenica kroz odgojne efekte rada.

3.7. TZK: NAVIJACICE

AKTIVNOST Cheerleading, pom pon ples i hip -hop

CILJEVI Putem dodatne nastave Sto viSe poboljsati staticku 1 dinamicku
snagu, fleksibilnost 1 kardiovaskularni kapacitet. Utjecati na
istovremeni razvoj §to veceg broja funkcionalnih i motoric¢kih
sposobnosti 1 osobina te na sastav tijela. Osposobiti ucenike za
racionalno provodenje slobodnog vremena, posebno putem
aktivnog odmora. Razviti osjecaj za ritam 1 estetiku pokreta.
Razviti higijenske navike te pozitivne psihi¢ke osobine i moralna
svojstva ucenika.

NAMIJENA Svim zainteresiranim uc¢enicima

NOSITELJI Maja Cesarec

NACIN REALIZACIE | Frontalni rad, rad u paru, individualni, paralelno odjeljenski oblik
rada, rad u stanicama i kruzni oblik rada

VREMENIK Cetvrtak: 12:45 —13:30

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Potros$ni materijal za nastupe i opremu - cca 500 eura

eurima) - nema troSkova za ucenike

NACIN Procjena usvojenosti motori¢kih znanja te procjena motorickih

VREDNOVANJA postignuca

3.8. Pripreme za drZavnu maturu iz Matematike

AKTIVNOST Ponoviti 1 sistematizirati nastavne sadrZaje prvoga, drugoga,
tre¢ega 1 Cetvrtoga razreda iz predmeta Matematika
CILJEVI Pripremiti u¢enike za uspjesno polaganje ispita drzavne mature
NAMIJENA Razina A : uCenicima 4.a, 4.b
Razina B : u¢enicima 4.c, 5.d i 5.m razrednog odjela
NOSITELIJI Jasminka Miksa, prof. (4.a,4.b - razina A )
Sanja Kranjec, dipl.ing. (5.d, 5.m - razina B)
Sanja Kranjec, dipl.ing. (4.a, 4.b, 4.c - razina B )
NACIN REALIZACIJE | Frontalni rad, individualni rad i rad u paru
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VREMENIK 4.a,4.b - razina A : svaki drugi petak 8.1 9. sat
AKTIVNOSTI 4.a,4.b, 4.c - razina B : svaki drugi petak 8.19. sat

5.d, 5.m - razina B : svaki drugi utorak 5. i 6. sat
TROSKOVNIK (u Nema troSkova za ucenike.
eurima)
NACIN Individualna procjena usvojenosti nastavnih sadrzaja temeljena
VREDNOVANJA na rjeSavanju prethodnih ispita drzavne mature; postignuti

rezultati na drzavnoj maturi

3.9. Pripreme za drZavnu maturu iz Hrvatskoga jezika

AKTIVNOST Ponoviti, sistematizirati i aktualizirati nastavne sadrzaje prvoga,
drugoga, tre¢ega i Cetvrtoga razreda iz predmeta Hrvatski jezik.

CILJEVI Olaksati u¢enicima ponavljanje nastavnih sadrzaja za pripremu za
drzavnu maturu; pripremiti uc¢enike za pravilno pisanje eseja i
sazetka na drzavnoj maturi; pripremiti u¢enike za ¢im uspjesnije
polaganje ispita drzavne mature.

NAMIENA Ucenicima 4.a,4.b, 4.c., 5.d15.m.

NOSITELIJI Tihana Masnjak Znika, mag. (5.d, 5.m)
Ana Planinc, prof. (4.a, 4.b, 4.c)

NACIN REALIZACIE | Frontalni rad, individualni rad.

VREMENIK Svaki drugi ponedjeljak, 9. 1 10. sat prijepodnevne smjene (5.d i

AKTIVNOSTI 5.m).
Svaki drugi petak, 8.1 9. sat prijepodnevne smjene (4.a, 4.b, 4.c).

TROSKOVNIK (u eur) | Nema tro$kova za uéenike; za nastavnika — papir za kopiranje (cca
2 paketa za svaku nastavnicu)

NACIN Individualna procjena usvojenih znanja temeljena na mogucnosti

VREDNOVANJA rjeSavanja oglednih primjera nacionalnih ispita; usmene povratne

informacije ucenika 1 nastavnice tijekom odvijanja dodatne
nastave; postignuti rezultati na drzavnoj maturi.

3.10. Pripreme za drZzavnu maturu iz Engleskog jezika

AKTIVNOST Ponoviti, sistematizirati obradene sadrzaje tijekom prethodnih
razreda iz predmeta Engleski jezik.
CILJEVI Pripremiti uc¢enike za uspjeSno polaganje ispita drzavne mature.
NAMIJENA Ucenicima 4.a, 5.d 1 5.m razreda
NOSITELIJI Matilda Rafaj, prof. (5.d 1 5.m)
Melita Podgajski, mag. educ. (4.a)
NACIN REALIZACIHE | Individualni rad, rad u paru, rad u grupi, frontalni rad
VREMENIK 5.d 1 5.m - svaki drugi ponedjeljak (9.1 10. sat) Smjena B
AKTIVNOSTI 4.a - svaku srijedu (8. sat)
TROSKOVNIK (u Nema troSkova za ucenike
eurima)
NACIN Individualna procjena usvojenosti nastavnih sadrzaja temeljena
VREDNOVANJA na rjeSavanju prethodnih ispita drzavne mature.

26



3.11. Pripreme za drzavnu maturu iz Kemije

AKTIVNOST Ponoviti, sistematizirati i aktualizirati nastavne sadrzaje prvoga,
drugoga, tre¢ega i Cetvrtoga razreda iz predmeta Kemija.

CILJEVI Pripremiti ucenike za uspjesno polaganje ispita drzavne mature.
Olaksati pripremu pruzanjem potrebnih materijala 1 zadataka,
pomoci oko koristenja knjizice s formulama.

NAMJENA Ucenici 4. a i 4.b razreda.

NOSITELJI Irena Kolar Horvat, prof.

NACIN REALIZACIHE | Frontalni rad, individualni rad, rad u grupi, rad u paru.

VREMENIK Utorak, 8. sat (13,35 — 14,20).

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u eur) | Za udenike- nema, za nastavnika- papir za ispis.

NACIN Individualna procjena usvojenosti nastavnih sadrzaja temeljena

VREDNOVANJA na rjeSavanju prethodnih ispita drzavne mature; postignuti

rezultati na drzavnoj maturi.

3.12. Pripreme za drZavnu maturu iz Biologije

AKTIVNOST

Ucenike ¢e se poblize upoznati s ispitnim katalogom drzavne
mature, ispitima odrzanim prethodnih godina te objavljenim
oglednim ispitima. Planirana su 32 sata, a planirani sadrzaji su
unutar podrucja:

Organiziranost zivog svijeta (planirano 5 sati)
RazmnoZavanje i razvoj organizama (planirano 9 sati)
Tvari i energija u Zivotnim procesima (planirano 6 sati)
Ravnoteza i meduovisnosti u zivome svijetu (planirano 10
sati)

5. Znanost o zivotu (planirana 2 sata)
Oblici 1 metode rada te broj sati posveéen pojedinim
podrucjima/sadrzajima/ishodima prilagodit ¢e se uceniCkom

Eal A

predznanju, interesima i prijedlozima.

CILJEVI

Produbljivanje bioloskih znanja i kompetencija ucenika
zavr$nih razreda (4a, 4b 1 4¢) s naglaskom na sadrzaje potrebne za
polaganje ispita drzavne mature 1 nastavak Skolovanja. Uz
redovito pohadanje nastave i redovit rad kod kuce, oCekuje se
poboljsanje uspjeha ucenika na ispitu Drzavne mature iz
biologije.

NAMIJENA

ucenicima 4a, 4b i 4¢ razrednog odjela

NOSITELJI

SasSa Pericak, dipl.ing.biol.

NACIN REALIZACIE

frontalni rad, individualni rad, radu u paru, rad u grupi
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VREMENIK Svaki ponedjeljak od 13.35-14.20 h

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Nema troskova za ucenike.

eurima)

NACIN Individualne povratne informacije na temelju kompetencija
VREDNOVANJA ucenika demonstriranih tijekom nastave i1 rjeSavanja primjera

ispita drzavne mature. Anonimna anketa za dobivanje povratnih
informacija od ucenika.
Rezultati postignuti na ispitu drzavne mature.

3.13. Pripreme za drZzavnu maturu iz Njemackog jezika

AKTIVNOST Ponoviti i1 sistematizirati obradene sadrzaje tijekom prethodnih
razreda iz predmeta Njemacki jezik.

CILJEVI Pripremiti uc¢enike za uspjesno polaganje ispita drzavne mature.

NAMJENA Ucenicima 5.m razreda (8 ucenika)

NOSITELIJI Valentina Kunstek, mag. educ.

NACIN REALIZACIJE | Individualni rad, rad u paru, rad u grupi, frontalni rad

VREMENIK Svaki drugi ponedjeljak (9. 1 10. sat) Smjena B

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Nema troskova za ucenike

eurima)

NACIN Individualna procjena usvojenosti nastavnih sadrzaja temeljena

VREDNOVANIJA na rjeSavanju prethodnih ispita drzavne mature.
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4. DOPUNSKA NASTAVA

4.1. Dopunska nastava iz Matematike

AKTIVNOST Uvjezbavanje zadataka s redovne nastave

CILJEVI Usvajanje osnovnih pojmova potrebnih za normalno pracenje
nastave, rjeSavanje osnovnih tipova zadataka. PoboljSati i
dopuniti usvojenost nastavnih sadrzaja.

NAMIJENA Ucenicima koji teze svladavaju nastavno gradivo. Za svladavanje
osnovnih tipova zadataka potrebnih za ispravak negativnih
ocjena.

NOSITELIJI Sanja Kranjec, dipl. ing.

NACIN REALIZACIHE | Usporedivanja i analogije, demonstracije, individualni rad, grupni
rad.

VREMENIK Po potrebi tijekom nastavne godine.

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Nema troSkova za ucenike.

eurima)

NACIN Individualna procjena usvojenosti osnovnih nastavnih sadrzaja,

VREDNOVANJA snalazenje pri rjeSavanju osnovnih zadataka potrebnih za daljnju

nadogradnju nastavnih sadrzaja- mogucnost pra¢enja nastavnog
procesa bez poteskoca, ispravljene negativne ocjene.

4.2. Dopunska nastava iz Fizike

AKTIVNOST Uvjezbavanje zadataka s redovne nastave

CILJEVI Usvajanje osnovnih pojmova potrebnih za normalno pracenje
nastave fizike. RjeSavanje osnovnih tipova zadataka. Poboljsati i
dopuniti usvojenost nastavnih sadrzaja

NAMIJENA Ucenicima koji teZze svladavaju nastavno gradivo. Za osnovno
razumijevanje fizikalnih zakonitosti. Svladavanje osnovnih
tipova zadataka potrebnih za ispravak negativne ocjene

NOSITELJI Ksenija Vuksan prof.

NACIN REALIZACIHE | Individualni rad, suradni¢ko uéenje, rad u paru, frontalni rad

VREMENIK Po potrebi tijekom Skolske godine

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Nema dodatnih troskova za ucenike

eurima)

NACIN Individualna procjena usvojenosti nastavnih sadrzaja, snalazenje

VREDNOVANJA pri rjeSavanje osnovnih tipova zadataka potrebnih za daljnju

nadogradnju nastanih sadrzaja. Pra¢enje nastavih sadrzaja bez
poteskoca, ispravljanje negativne ocjene
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4.3. Dopunska nastava iz Engleskog jezika

AKTIVNOST Uvjezbavanje zadataka s redovne nastave.

CILJEVI Usvajanje osnovnih pojmova potrebnih za normalno pracenje
nastave, rjeSavanje osnovnih tipova zadataka. Poboljsati 1
dopuniti usvojenost nastavnih sadrzaja.

NAMIJENA Ucenici 1. razreda koji su ostvarili loSe rezultate na inicijalnim
provjerama te ucenici ostalih razreda kojima treba pomo¢ pri
svladavanju osnovnih pojmova i za ispravak negativne ocjene

NOSITELJI Matilda Rafaj

NACIN REALIZACUE | Individualni rad, rad u paru, frontalni rad

VREMENIK Svaki Cetvrtak, 7.sat jutarnje smjene

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Nema troSkova za ucenike.

eurima)

NACIN Individualna procjena usvojenosti nastavnih sadrzaja, snalazenje

VREDNOVANJA pri rjeSavanje osnovnih tipova zadataka potrebnih za daljnju

nadogradnju nastanih sadrzaja. Pra¢enje nastavih sadrzaja bez
poteskoca, ispravljanje negativne ocjene.
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5. IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI

5.1. Mladi govornici

AKTIVNOST Formiranje 1 vodenje skupine;
obiljezavanje vaznih datuma prigodnim programom,;
sudjelovanje na natjeCajima i smotrama.

CILJEVI Osposobiti ucenike za izvodenje razli¢itih vrsta govora, od
prezentacije seminarskih radova i procitanih lektirnih djela do
govora povodom Skolskih dogadanja; nauciti osnove retorike;
usavrSavati komunikacijske 1 govorne tehnike; pravilno koristiti
glas 1 osvijestiti neverbalnu komunikaciju; pripremiti ucenike za
svakodnevne Zzivotne situacije, pregovaranja i buduca radna
mjesta; razvijati kulturu sluSanja i Citanje poezije i dramskih
tekstova; njegovati opc¢u kulturu jezicnoga izrazavanja;
sudjelovati u kulturnom zivotu Skole te na raznim smotrama
(LiDraNo); poticati socijalni, kreativni i estetski razvoj ucenika.

NAMJENA Svim zainteresiranim ucenicima.

NOSITELIJI Danijela Barilar Sterbal, prof.

NACIN REALIZACIHE | Individualni rad, rad u paru, rad u skupini.

VREMENIK Jednom tjedno i u dogovoru s ucenicima.

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Nema troskova za ucenike.

eurima)

NACIN Uspjesi na smotrama, natjeajima te na Skolskim prigodnim

VREDNOVANJA priredbama; samoevaluacija ¢lanova skupine; rad uc¢enika na

sebi — smanjenje treme, jacanje samopouzdanja, kriticko
razmisljanje; konstruktivne povratne informacije.

5.2. Knjizni¢arka - rad s korisnicima: Kreativno pisanje

AKTIVNOST

Potpora i stilizacija literarnog stvaralaStva ucenika; organiziranje
radionica kreativnog pisanja uz natjecaje (i individualno), izrada
Skolskog pregleda dogadanja: e-Godisnjak; izrada Mjesecnika (za
Skolski almanah) (ppt, video); poticanje novinarskog rada mladih
i rad na informacijskoj pismenosti

CILJEVI

Pradenje svih dogadanja u Skoli i Sire - dokumentiranje
fotografijom i novinarskim ¢lancima te objava na webu Skole; rad
na ucenju Skolskog novinarstva; biljezenje godiSnjih dogadaja
znadajnih za Skolu, kreativne radionice pisanja, savjetovanje

NAMIJENA

Pruziti potporu ucenickom literarnom stvaralastvu, promoviranje
rada Skole, poboljsati prohodnost informacija, komunikacije i
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pohvala medu ucenicima (programima i razrednim odjelima);
stvaranje trajnih kronoloskih informacija o djelovanju skole,
ucenicima i nastavnicima, uspjesima, misiji i viziji

NOSITELJI

jizni strucne suradnice 1 predmetni
nastavnici (nastavnice hrvatskog jezika); zainteresirani ucenici za
kreativno pisanje; prof. Informatike za objavu na mreznoj stranici
Skole

NACIN REALIZACIJE

Poziv, okupljanje ucenika u knjiznici; predlaganje plana 1
programa rada; savjetovanje u pisanju literarnih uradaka, pracenje
dogadanja 1 stvaranje prezentacija o svim aktivnostima i
aktualnostima

VREMENIK
AKTIVNOSTI

od rujna 2026. do sredine srpnja 2027.; dogovori i sastanci prema
potrebi - dogadaju (cijela grupa i manje, odnosno individualan rad
s pojedinim ucenicom//kom)

TROSKOVNIK

Potrebno je osigurati fotoaparat, kameru — mikrofon, aplikaciju za
razmjeru, obradu 1 pohranu dokumenata; dati mogucénost
(terminoloSki) ucenicima za sudjelovanje  u radionicama
kreativnog pisanja te individualnim konzultacijama

NACIN
VREDNOVANIJA

Rad ucenika na sebi, nagradenost objavljenim uradcima (slanje na
natjecaj); nadogradnja aktivnosti clanova grupa 1 analiza
postignuéem (ostvarenjem ciljeva i namjene), hobi uc¢enika

5.3. Literarna skupina

AKTIVNOST Literarno  stvaralastvo ucenika; Citanje, komentiranje i
ispravljanje ucenickih radova; sudjelovanje na natjeajima za
mlade pjesnike i prozaiste.

CILJEVI Pripremati ucenike za razliCite vrste literarnih natjecanja (npr.
LiDraNo, Gjalski); uociti 1 poticati ucenike sa sklonostima za
literarno stvaralaStvo na Citanje poezije 1 proze; poticati ucenike
na samostalno stvaralastvo i kreativnost.

NAMIJENA Svim zainteresiranim ucenicima

NOSITELJI Nastavnice Hrvatskog jezika, knjizni¢arka

NACIN REALIZACIHE | Individualni rad, radionice kreativnog pisanja

VREMENIK Jednom tjedno (prema dogovoru i potrebi)

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Nema troSkova za ucenike

eurima)

NACIN Samoevaluacija ¢lanova skupine, uspjesi na smotrama i

VREDNOVANJA natjeCajima (npr. LiDraNo, Gjalski) te na Skolskim prigodnim

priredbama.
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5.4. Ekoloska grupa

AKTIVNOST Obiljezavanje znacajnih datuma iz podrucja ekologije, zastite
prirode i okolisa.
Organizacija radionica i predavanja na temu odrzivog razvoja.
Uredenje okolisa skole.
Organizacija Skolskog ekokviza.
Organizacija Prirodoslovnog traila

CILJEVI Razvijanje kritickog misljenja 1 sposobnosti uocavanja 1
rjeSavanja problema iz podrucja ekologije, zaStite prirode i
okolisa te odrzivog razvoja.

NAMJENA Svi zainteresirani ucenici.

NOSITELJI Neala Culjat Tomasi¢, prof., Irena Kolar Horvat, prof., Sasa
Peric¢ak, dip.ing.biol. i Ksenija Saié, prof.

NACIN REALIZACIJE | -rad u grupama, rad u paru, radionice, rad na projektima

VREMENIK Prema dogovoru, tijekom nastavne godine 2026./2027.(35 sati

AKTIVNOSTI godiSnje)

TROSKOVNIK (u Materijal 1 pribor potreban za izradu plakata, broSura, prirodne

eurima) kozmetike i provodenje ostalih radionica - ~ 200 eura

NACIN Evaluacijski listi¢i, dojmovi ucenika

VREDNOVANJA

5.5. Crveni kriZz — humanitarne aktivnosti Skole

AKTIVNOST

Crveni kriz — aktivnosti Skolske grupe
Posjet Hrvatskom crvenom krizu u Zagrebu tijekom drugog
polugodista uz pratnju nastavnica zdravstvene skupine predmeta.

CILJEVI

Usvajanje znanja iz Crvenog kriza i pruzanja prve pomoci
unesre¢enim osobama, pripremanje ucenika za natjecanje iz prve
pomo¢i, razvijati kod ucenika nacela humanog djelovanja,
razvijati stavove o potrebi zdravog zivota, brizi za svoje zdravlje
1 zdravlje zajednice, obiljezavanje svjetskog dana darivatelja krvi
1 prve pomoc¢i, sudjelovanje u akciji dobrovoljnog darivanja krvi
tijekom Skolske godine u organizaciji drustva Crvenog kriza
Pregrada, sudjelovanje u sabirnoj akcija ,,Solidarnost na djelu®,
posjeta Zimskoj skoli crvenog kriza (sudjelovanje na edukacijama
1 radionicama)

NAMIJENA

Ucenici smjera medicinska sestra/medicinski tehnicar opée njege

NOSITELJI

Nastavnici zdravstvene skupine predmeta
Voditelji: Dubravka prof., savjetnik, Zeljka Fures, univ. mag.
med. techn., Danijela Sopi¢, univ. mag. med. techn.

NACIN REALIZACIE

Akcije mjerenja krvnog tlaka i Seera u krvi na otvorenom
prostoru u sklopu akcije GDCK Pregrada (medugeneracijska
suradnja); Sudjelovanje ekipe Srednje Skole Pregrada na
natjecanju iz pruzanja prve pomoci ekipa mladih Crvenog kriza
(Skolska i meduzupanijska razina); Sudjelovanje u obiljezavanju
medunarodnog dana Crvenog kriza; Sudjelovanje u
obiljezavanju Svjetskog dana dobrovoljnog darivanja krvi;
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Priprema ekipa za natjecanje iz prve pomo¢i tijekom cijele
Skolske godine

VREMENIK Tijekom nastavne godine

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u TroSkovi prijevoza za u€enike do Zagreba

eurima)

NACIN Procjena razine usvojenosti znanja i vjeStina iz pruzanja prve

VREDNOVANJA pomoci
Analiza rezultata natjecanja u svrhu koriStenja kvalitetnijih
metoda u svrhu postizanja boljih rezultata
Analiza provedenih aktivnosti

5.6. Volonterski klub

AKTIVNOST Osnivanje Volonterskog kluba SS Pregrada, organizacija i
provodenje volonterskih i humanitarnih aktivnosti;
Humanitarna tombola za Dan S$kole; volonterska akcija —
prikupljanje potrepstina za skloniste “Luc¢ Zagorja” listopad 2026.

CILJEVI Stjecanje znanja i vjeStina o osnovama volonterstva, razvijanje
afirmativnih stavova spram volontiranja, razvoj i napredak u
komunikacijskim vjeStinama, kreiranje Skolskog volonterskog
programa, osmisSljavanje i provodenje volonterskih aktivnosti, stjecanje
znanja i vjeStina potrebnih za izradu plana volonterske akcije

NAMJENA Sudjelovanje ucenika u volonterskim aktivnostima 1 pruzanje
volonterskih usluga; ovisno o vrsti i cilju volonterske akcije

NOSITELJI Ucenici ¢lanovi Volonterskog kluba, koordinatorice: Sanja Kosuti¢
Tusek i Marija Kajba

NACIN REALIZACIE | sastanci Volonterskog kluba (uZivo i putem druitvenih mreZa),
sudjelovanje u predvidenim aktivnostima, projektna suradnja s GDCK
Pregrada

VREMENIK listopad 2026. - svibanj 2027.

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Ovisno o vrsti aktivnosti potro$ni materijal kao Sto su papiri u

eurima) boji, papiri za plakat, pisala (cca 20 eura)

NACIN Evaluacijski listi¢i, dojmovi uéenika i korisnika ovisno o vrsti aktivnosti

VREDNOVANJA

5.7. Skolski sportsku klub “Kunko”

5.7.1 TERETANA

AKTIVNOST Fitness

CILJEVI Putem inicijalnog mjerenja te individualnim pristupom svakom
uceniku na temelju individualiziranog programa omoguciti
programirano tjelesno vjezbanje te skladan rast i razvoj

NAMJENA Svim zainteresiranim ucenicima starijima od 16 godina

NOSITELJI Maja Cesarec
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NACIN REALIZACIE

Individualni oblik rada, rad u stanicama i kruzni oblik rada

VREMENIK Petak: 12:40 — 13:30

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Srednja Skola Pregrada raspolaze svim nastavnim sredstvima i
eurima) pomagalima za provedbu pa nisu potrebna dodatna ulaganja.
NACIN Procjena motorickih postignuca te valorizacija kinantropoloskih
VREDNOVANJA mjera te napretka ucenika kroz odgojne efekte rada.

5.7.2 ODBOJKA

AKTIVNOST Odbojka

CILJEVI Putem izvannastavne aktivnosti §to bolje ucenice i ucenike pripremiti
za zupanijska i drzavna natjecanja. Usvojiti 1 usavrsiti elemente odbojke
koje nismo u mogucénosti obraditi na satu TZK-a.
Pruziti uCenicama moguénost stjecanja osnovnih znanja, vjeStina i
navika potrebnih za adaptaciju na nove motoricke aktivnosti, podizanje
odredene razine motori¢kih postignuca, pobolj$anje stanja motorickih i
funkcionalnih
sposobnosti

NAMIJENA Svim zainteresiranim uc¢enicama i u¢enicima.

NOSITELJI Rudolf-Stjepan Husti¢ prof.

NACIN REALIZACIE | Frontalni oblik rada, rad u trojkama, rad u paru i individualni oblik
rada.

VREMENIK Cetvrtak 12:45-13:30

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Lopte 200 eura

eurima)

NACIN Procjena motorickih postignuéa te valorizacija kinantropolo§kih

VREDNOVANIJA

mjera te napretka ucenica kroz odgojne efekte rada.

35



6. IZVANUCIONICKA NASTAVA

6.1. Aquarium Pula

AKTIVNOST Posjet akvariju u Puli te razgled Pule

CILJEVI - stjecanje znanja, razvijanje vjestina zapazanja i zakljucivanja u
neposrednoj stvarnosti
- samostalno izvodenje pokusa

NAMIJENA ucenici 1. 1 2. razreda prirodoslovne gimnazije i 2. razreda
farmaceutskog tehnicara

NOSITELIJI Nastavnici Biologije (Neala Culjat Tomasi¢), Povijesti (Andrea
Vukmani¢), Fizike(Ksenija Vuksan) i Kemije (Irena Kolar
Horvat)

NACIN REALIZACIJE | Organizacija i odlazak autobusom na izvanuéioni¢ku nastavu u
Pulu

VREMENIK 13.listopada 2026.

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK ((u 79,90 eura po uceniku

eurima)

NACIN -ucenici trebaju biljeziti i dokumentirati posjet

VREDNOVANJA -izrada plakata 1 powerpoint prezentacije

-rjeSavanje radnih listi¢a

6.2. Interliber, Smotra sveuciliSta i kazaliSna predstava

AKTIVNOST

Posjet Interliberu, Smotri sveuciliSta i posjet kazaliStu

CILJEVI

Razvijati naviku posjeta saymu knjiga i1 kazaliStu te usvajati i
njegovati drustvena pravila ponasSanja (bonton) u kulturnim
ustanovama; senzibilizirati uc¢enike za knjizevnoumjetnicku rijec
1 Citanje lektirnih naslova te drugih djela “ozivljenih” na sceni;
razvijati Citalacku pismenost te estetsku 1 kazaliSnu kulturu; uciti
o izdavaStvu 1 medijima te o kazaliSnoj umjetnosti, vrstama
predstava i scenskim elementima (scenografija, kostimografija,
rasvjeta); razvijati vlastiti ukus kroz slobodno istrazivanje (na
saymu knjiga) 1 pratiti nove trendove; poticati empatiju,
emocionalnu inteligenciju te socijalni, kreativni i estetski razvoj
ucenika; istraziti mogucénosti nastavka Skolovanja (na Smotri
sveucilista).

NAMIJENA

Ucenicima 3. i 4. razreda.

NOSITELJI

cen e

Voditeljica: Danijela Barilar Sterbal, prof.

NACIN REALIZACIE

Organizacija i1 odlazak autobusom na izvanucionicku nastavu u
Zagreb - posjet Interliberu 1 gledanje prigodne kazaliSne
predstave.
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VREMENIK 13. studenoga 2026.

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u €) Troskovi organizacije posjeta kazalistu i Interliberu (cca 30 € po
uceniku).

NACIN Zadovoljstvo 1 dojmovi ucenika nakon posjeta Interliberu i

VREDNOVANJA odgledane predstave; analize i razgovori na Satu razrednika i

nastavi Hrvatskog jezika; kriticki osvrti ucenika.

6.3. Austrija - Linz

AKTIVNOST Posjet gradu u njemackom govornom podrucju.

CILJEVI Stjecanje znanja, primjena naucenog vokabulara i jezi¢nih
konstrukcija u stvarnim situacijama, ucvrs¢ivanje vokabulara 1
jezi¢nih konstrukcija

NAMIJENA Ucenici koji uce njemacki jezik

NOSITELIJI Mateja Orsic¢, mag.educ.
Valentina Kunstek, mag.educ.

NACIN REALIZACHE | Organizacija i odlazak u Linz, razgled grada Linza, obilazak
kulturnih znamenitosti i posjet Advetu

VREMENIK 27.11.2026.

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Cca 75 eura po uceniku (prijevoz, turisticki pratitelj, ulaznice)

eurima)

NACIN Radni listi¢i, prezentacije, individualna procjena usvojenih znanja

VREDNOVANJA 1 vjestina

6.4. Posjet bogomoljama u Zagrebu

AKTIVNOST Posjet bogomoljama u Zagrebu (sinagoga, dzamija, jedna od
franjevackih crkvi u sredistu grada ili crkva svetog Marka ili
katedrala, grkokatolicka konkatedrala ili pravoslavna crkva)

CILJEVI Cilj ovoga posjeta jest promoviranje zajedniStva i stvaranje

pozitivne slike o drugim religijama i njihovim pripadnicima,;
otkrivanje smisla medureligijskog 1 ekumenskog dijaloga,
multietnicke  pripadnosti 1 multikulturalnosti; njegovanje
pozitivnih odnosa kroz u€enje da se voli svoje, a postuje drugi i
drugaciji. Ocekivano je ostvarivanje i1 sljede¢ih pojedinacnih

ciljeva:
- nauciti 1 shvatiti zna¢aj monoteistickih religija na podrucju
Republike Hrvatske

- izgraditi ekumenski stav prema svima koji nisu kr§¢ani; razvijati
ekumensko djelovanje i otvorenost za prihvacanje drugoga i
drugacijega, uociti razlike i slicnosti u rimokatoliCanstvu 1
pravoslavlju
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- opisati obiljezja religijskih manjina u Hrvatskoj, opisati u cemu
se sastoji interkulturni i medureligijski dijalog 1 zasto je vazan za
drustveni i gospodarski razvoj demokratske zajednice

- pokazati privrZzenost uzajamnom razumijevanju, postovanju,
suradnji i solidarnosti na razini razreda, Skole i drustva u cjelini,
- prepoznati i nauciti suzbijati predrasude vec¢inske nacije prema
nacionalnim manjinama te nacionalne manjine prema vecinskoj
naciji

NAMIJENA Razvijanje pravila ponaSanja u sakralnim objektima; razvijanje
duha tolerancije i medusobnog prihvacanja u razliitosti.

NOSITELJI Stru¢ni aktiv nastavnika drustvene grupe predmeta i predmeta s
umjetnickog podrucja;
Voditeljica: Marija Kajba

NACIN REALIZACHE | Odlazak autobusom u posjet bogomoljama, interaktivno
upoznavanje s vjerskim zajednicama.

VREMENIK 17. ozujka 2027.

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Troskovi prijevoza autobusom (cca 20/25 eura po uceniku) i

eurima) troSkovi izrade interaktivnih radnih listova

NACIN Analize i razgovori na Satu razrednika, na nastavi Vjeronauka i

VREDNOVANJA Etike; Evaluacija posjeta kroz kriticke osvrte ucenika i rjeSavanje

te analizu radnih listova

6.5. Muzej i kazaliSna predstava (Zagreb)

AKTIVNOST Odlazak u Zagreb na kazaliSnu predstavu 1 posjet muzeju

CILJEVI Razvijati naviku posjeta kazaliStu te njegovati pravila ponasanja
u kazaliStu; senzibilizirati u¢enike za knjizevno umjetnicku rijec;
socijalni, kreativni i estetski razvoj ucenika

NAMIJENA Ucenicima 1.1 2. razreda

NOSITELJI Aktiv nastavnica Hrvatskoga jezika
Voditeljica: Tihana Masnjak Znika, mag.

NACIN REALIZACIJE | Organizacija i odlazak autobusom na izvanuéioni¢ku nastavu u
Zagreb - posjet kazalistu i1 gledanje kazaliSne predstave te posjet
muzeju

VREMENIK Travanj, 2027.

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u €) Troskovi organizacije prijevoza i posjeta kazalistu (30 — 50 eura
po uceniku)

NACIN Zadovoljstvo 1 dojmovi ucenika nakon odgledane predstave;

VREDNOVANJA analize i1 razgovori na satu nastave Hrvatskog jezika i Satu

razrednika; kritiCki osvrti uCenika
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6.6. Centar za istraZivanje mora - Rovinj

AKTIVNOST Posjet Centru za istrazivanje mora-Rovinj

CILJEVI -stjecanje znanja, razvijanja vjestina zapazanja i zaklju€ivanje u
neposrednoj stvarnosti
-izvodenje pokusa

NAMIJENA Ucenici 3. 1 4. razreda prirodoslovne gimnazije

NOSITELJI Struéni aktiv nastavnika prirodne grupe predmeta. Ksenija Sai¢,
prof. Ksenija Vuksan, prof. Sre¢ko Slogar, prof., Sasa Pericak,
prof.

NACIN REALIZACIHE | posjet je vezan za kurikulum predmeta fizika, kemija , biologija i
geografija

VREMENIK 5.0zujka 2027. godine

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK ((u Troskovi prijevoza autobusom do Rovinja i natrag , organizacije

eurima) 1 pratitelja

NACIN Analiza radnih listova.

VREDNOVANJA Izrada plakata

6.7. Verona — Venecija - Gardaland

AKTIVNOST IzvanucCioniCka nastava Verona-Venecija- Gardaland
CILJEVI Ostvarivanje planiranih programskih sadrzaja te razvijanje novih
znanja i vjestina izvan Skolske ustanove
NAMIENA Ucenici l.a, 1.b, 1.c, 1.d, 1.m, l.e
NOSITELJI Razrednice:
1.a - Ksenija Kovacevi¢ Poljak (voditeljica putovanja)
1.b - Danijela Barilar Sterbal
1.c - Irena Slogar
1.d - Mateja Koprivié¢
1.m - Mateja Orsié¢
l.e - Dajana Pejin
NACIN REALIZACIE | Posjet Veroni, Veneciji i zabavnom parku Gardaland
VREMENIK 13. - 14. svibnja 2027.
AKTIVNOSTI
TROSKOVNIK (u Nakon prikupljenih ponuda
eurima)
NACIN Pisano izvjes¢e voditelja putovanja i osobna iskustva ucenika,
VREDNOVANJA foto dokumentacija, osvrt na satu razrednika i roditeljskom

sastanku - integrirano u vrednovanje nastave Povijesti,
Geografije, Hrvatskog jezika, stranih jezika, Matematike, Fizike i
TZK
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6.8. Bratislava i Be¢

AKTIVNOST Izvanucioni¢ka dvodnevna nastava — Bratislava i Be¢

CILJEVI Povezati nastavne sadrzaje iz Geografije, Povijesti, Likovne
umjetnosti, Hrvatskog jezika, Glazbene umjetnosti, stranih jezika
(te ostalih predmeta) sa neposrednom stvarnoséu.

NAMJENA Ucenici 2.a, 2.z, 2.b, 2.c, 2.d, 2.m

NOSITELJI Razrednice:

2.a Alma Peljto, prof. - voditeljica putovanja
2.z Katarina Hrestak, nastavnica

2.c Ana Cujzek, prof.

2.b Ksenija Saié, prof.

2.d Melita Podgajski, prof.

2.m Lucija Sinkovi¢, prof.

NACIN REALIZACIE | Organizacija i odlazak autobusom na izvanu¢ioni¢ku nastavu u
Bratislavu i Be¢, obilazak gradova i njihovih znamenitosti, posjet
zooloSkom vrtu u Becu.

VREMENIK 6.17. svibnja 2027.

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Nakon prikupljenih ponuda

eurima)

NACIN - foto dokumentacija

VREDNOVANJA - pisana izvjesca

- osvrt na satu razrednika
- integrirano u vrednovanje nastave Povijesti, Geografije,
Hrvatskog jezika, stranih jezika te ostalih nastavnih predmeta.

6.9. Maturalno putovanje

AKTIVNOST Izvanucionicka nastava — Italija, Rimini
CILJEVI Povezati nastavne sadrZaje viSe nastavnih predmeta (Geografije,
Povijesti te stranih jezika) s neposrednom stvarnoscu.
Poblize upoznati kulturu i obicaje posjecenih zemalja.
NAMJENA Ucenici tre¢ih razreda-3.a,3.z,3.¢,3.d,3. m
NOSITELJI Razrednice:
3. a— Valerija Hrzica, prof.
3. z - Irena Kolar Horvat, prof.
3. ¢ — Anita Kani¢, prof. (voditeljica puta)
3. d — Ksenija Vukasan, prof.
3. m — Andrea Vukmani¢
NACIN REALIZACIJE | Odlazak autobusom na izvanu¢ioni¢ku nastavu te obilazak
gradova i njihovih kulturno povijesnih znamenitosti.
VREMENIK Lipanj 2027. (28. 6. - 02. 7. 2027.)
AKTIVNOSTI
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TROSKOVNIK (u kn)

Ovisno o prikupljenim ponudama

NACIN
VREDNOVANIJA

Izrada plakata, pisanje osvrta na Satu razrednika
Pisano izvjesce voditeljice putovanja

7. PROJEKTI

7.1. Hrvatsko - Svicarski program suradnje
VolontirAJMO- partnerstvom do snaZznih zajednica

AKTIVNOST

Projektom se kroz suradnju organizacija civilnog drustva, LAG-a
Zagorje-Sutla i Mreze udruge Zagor te tri srednje Skole iz
Krapinsko-zagorske Zupanije (Srednja $kola Pregrada, Skola za
umjetnost, dizajn, grafiku 1 odje¢u Zabok, Srednja Skola
Bedekov¢ina i Srednja Skola Konj$¢ina) osnazuju za aktivno
sudjelovanje u voloniranju.

CILJEVI

Razvoj 1 promicanje kulture volonterstva te odgoja za odrzivi
razvoj medu ucenicima kroz aktivno partnerstvo s Mrezom
udruga Zagor i lokalnom zajednicom u svrhu izgradnje solidarnog
1 snaznog drustva.

Specificni ciljevi:
1. Ciljevi usmjereni na ucenike (osobni i drustveni razvoj):

e Senzibilizacija 1 edukacija ucenika o vaZnosti,
dobrobitima 1 vrijednostima volontiranja u lokalnoj
zajednici.

e Poticanje proaktivnosti 1 poduzetnosti mladih kroz
njihovo osnazivanje za samostalno prepoznavanje potreba
1 problema u svojoj okolini.

e Stjecanje prakticnih vjeStina i iskustava primjenjivih u
svakodnevnom zivotu i budu¢em profesionalnom razvoju
ucenika.

e Jacanje kapaciteta Skolskog volonterskog kluba (

e Profesionalno usavrSavanje odgojno-obrazovnih radnika
(koordinatora volontera) za kvalitetno upravljanje 1
vodenje volonterskih aktivnosti. [

e UcvrS¢ivanje medusektorske suradnje izmedu Skole,
organizacija civilnog drustva (Mreza udruga Zagor) i
lokalne samouprave.

e Povecanje vidljivosti volonterskog doprinosa mladih u
zajednici kroz javne kampanje i promociju uspjeSnih
volonterskih akcija.
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NAMIJENA

30 ucenika i1 nastavnica Sanja Kosuti¢ Tusek

NOSITELJI Mreza udruga Zagor

NACIN REALIZACIE | Aktivnosti predvidene projektom:
- edukacija organizatora volontiranja (minimalno trajanje 20h
odnosno proveli bi kroz 3-4 dana) - uklju¢ena minimalno 1 osoba
ispred Skole - naj¢esce koordinator volontera
- mentoriranje koordinatora volontera u vodenju volontera
(pomo¢ oko izrade dokumentacije, vodenje, izvjestavanje i sl)
- edukacija Skolskih volontera (po Skoli uklju¢eno 30 volontera)
- svaka Skola kreirat ¢e svoj volonterski program, a pojedine
aktivnosti ¢e se razraditi kroz planove volonterskih akcija koje ¢e
se 1 kasnije provesti (sredstva za provedbu osigurat ¢e se iz
projekta)
- na zavrSetku projekta planiran je zajednicki susret i razmjena
iskustva (konferencija)
- promotivne aktivnosti (izrada videa i slicnih materijala)
- izrada edukativnih materijala

VREMENIK Sk. god. 2026./2027., 2027./2028.

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Nema troskove za ucenike

eurima)

NACIN Evaluacija tijekom i zavr§enog projekta

VREDNOVANJA

7.2. Erasmus+KAl — prijava projekta sa svrhom stru¢ne prakse
strukovnih programa

AKTIVNOST

Prijava Erasmus+KA1l projekta (Mobilnost pojedinaca u
strukovnom obrazovanju i osposobljavanju, odgoju i opéem
obrazovanju te obrazovanju odraslih)

CILJEVI

Podupiranje razvoja vjestina potrebnih za posao fizioterapeutskog
tehnicara/ medicinske sestre /tehni¢ara na sadasnjem i bude¢em
trZiStu rada — razvijene vjeStine uenici ¢e koristiti i1 razvijati na
klini¢kim vjezbama u sljede¢im godinama $kolovanja, a samim
time postat ¢e konkurenti za buduée zaposljavanju

NAMIJENA

Ucenici ¢e ste¢i jedinstveno iskustvo na stru¢noj praksi u
inozemstvu, usavrsit ée strani jezik, povecat ¢e samostalnost i
samopouzdanje, uenici ¢e imati vece izglede za zapoSljavanje.
Skola ¢e privuéi kvalitetnije i motiviranije uéenike, nastavnici ¢e
unaprijediti metode rada i pou€avanja, promovirat ¢e se strukovna
zanimanja, porast ¢e kvaliteta Skole.
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NOSITELJI

Ravnateljica, stru¢na suradnica nastavnice

zdravstvene skupine predmeta

pedagoginja,

NACIN REALIZACIJE | Aktivnosti predvidene dobivenim projektom
VREMENIK Aktivnosti predvidene dobivenim projektom
AKTINOSTI Prijava projekta u ozujku/travnju 2027.
TROSKOVNIK (u Nema troSkova za ucenike

eurima)

NACIN Evaluacija tijekom 1 nakon zavrsenog projekta
VREDNOVANJA

7.3. Suradnja sa Savjetom mladih Grada Pregrade — indoor LCD totem u

auli Skole

AKTIVNOST Prezentacija informacija mladima pomoc¢u LCD totema

CILJEVI Osigurati mladima informacije o moguénostima dostupnim u
lokalnoj zajednici, kao §to su zabavna, kulturna i sportska
dogadanja, gradske stipendije i slicno.

NAMIJEN Informacije za mlade

NOSITELJI Grad Pregrada i Savjet mladih grada Pregrade
Struc¢na-sluzba skole; Valerija Hrzica, struna suradnica
pedagoginja

NACIN REALIZACHE | Prezentacija informacija mladima pomoéu LCD totema:
eventualne informacije odgojno — obrazovnog karaktera
pripremljene u suradnji sa stru¢nom sluzbom skole

VREMENIK Sk. god. 2025./2026.

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Nema troskova za ucenike

eurima)

NACIN Razgovor s mladima o dostupnim informacijama

VREDNOVANJA

7.4. VIEZBAONICA

AKTIVNOST Kosarka, rukomet, odbojka, atletika, gimnastika, ples, nogomet,
stolni tenis, korektivne vjezbe, badminton 1 odlazak na sportska
natjecanja

CILJEVI PoboljSanje zdravstvenog statusa ucenika, stvaranje zdravih
zivotnih navika, povecanje interesa za tjelesnom aktivno$¢éu
ucenika, ukljucivanje Sto veceg broja
ucenika (prvenstveno onih koji nisu u klubovima) u organizirane
Skolske sportske aktivnosti.

NAMJENA Svim zainteresiranim ucenicima

NOSITELIJI Maja Cesarec 1 Rudolf Stjepan Husti¢

NACIN REALIZACUE | Individualni rad, rad u paru, frontalni oblik rada, rad u grupama,
kruzni oblik rada i stani¢ni oblik rada, paralelno odjeljenski 1
paralelno izmjeni¢ni oblik rada

VREMENIK Ponedjeljak — 13:30 — 14:20

AKTIVNOSTI Utorak; 13:35 - 14:20

Srijeda: 13:30 — 14:20
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Cetvrtak: 13:30 — 14:20

TROSKOVNIK (u Lopte, reketi za badminton, reketi za stolni tenis, loptice za stolni
eurima) tenis i badminton — 500 eura

NACIN Procjena motorickih postignuca te valorizacija kinantropoloskih
VREDNOVANJA mjera te napretka ucenika kroz odgojne efekte rada.

7.5. E-medica

AKTIVNOST

,, Dani E — medice ,,

Pametno srce, siguran izbor ,,Kontracepcija u rukama mladih®- SS
Pregrada je Skola nositelj projekta uz Medicinsku Skolu Pula i
Srednju skolu Topusko

“Kap koja je prelila ¢asu”-skola partner Skoli za med. sestre
Mlinarska

CILJEVI

- sudjelovati u izradi zajednickih projekata
- razmjenjivati informacije s drugim zdravstvenim
1 nezdravstvenim Skolama
- pripremiti zajednicke projekte, promovirati timski rad
- prezentirati zajednicke projekte
- pronalaziti nove skole partnere
- prezentacija Skole posjetiteljima

NAMIJENA

Predstavljanje Skole i prezentiranje projekata na danima ,, E —
medica“

NOSITELJI

Koordinator: Ivana Kralj
Mentorice: Kristina Sopina, Paula Martini¢
Ucenice: Iva Skrnjug, Lucija Podoreski iz 5.m te Lana Ded iz 4.m

NACIN REALIZACIE

Zoom sastanci, podjela radnih zadataka, zajedni¢ka izrada,
razmjene uzivo, prezentacije i radnih materijala za smotru.
Podupirati medusobnu suradnju ucenika u aktivnostima, poticati
timski rad medu ucenicima i suradnicko ucenje, voditi adekvatnu
komunikaciju sa ucenicima, davati dobre povratne informacije,
poticati na istrazivanje problematike zadane teme, koriste¢i se
stru¢nom literaturom i pouzdanim izvorima. Omoguciti ucenicima
da aktivno sudjeluju u planiranju i donoSenju odluka, ukazati na
vaznost ranog prepoznavanja problema.

VREMENIK
AKTIVNOSTI

rujan 2026. - prosinac 2026. (rad na projektu), rujan 2026.-
razmejna u Srednjoj Skoli Pregrada (29.9.2026.)

Trajanje smotre od 3. do .5.-og prosinca 2026.

-nakon smotre rad na novom projektu do kraja Skolske godine

TROSKOVNIK (u
eurima)

troSkovi smjestaja nastavnika 1 ucenika na Smotri E medice 2026,
troskovi razmjene uzivo

NACIN
VREDNOVANJA

individualna procjena ucenickih aktivnosti na projektima
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7.6. Projekt Safran

AKTIVNOST Sadnja i odrzavanje lukovica Safrana u spomen na milijun i pol
zidovske djece i tisu¢e druge djece stradale tijekom Holokausta,
predavanja, radionice, izrada plakata, obiljeZavanje Dana sje¢anja
na zrtve holokausta

CILJEVI Usvajanje znanja, vjeStina 1 stavova o ljudskim pravima,
gradanskom i demokratskom drustvu i odgovornosti

NAMJENA Razvijanje pozitivnih drustvenih vrijednosti

NOSITELJI Andrea Vukmanié
JUSP Jasenovac
Ucenici 3.m razreda

NACIN REALIZACIJE | Sadnja lukovica, predavanja, radionice, izrada plakata,
obiljezavanje Dana sje¢anja na zrtve Holokausta

VREMENIK Nastavna godina 2026./2027.

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (ukn) |-

NACIN Individualna procjena usvojenih znanja i vjestina

VREDNOVANJA

7.7. Promicanje istine 0 Domovinskom ratu

AKTIVNOST Predavanje UVSPDR “Barun”

CILJEVI Pribliziti mladima vrijednosti proistekle iz Domovinskog rata i
poticati samostalno istrazivanje i ufenje o novijoj hrvatskoj
povijesti

NAMIJENA Razvijanje pozitivnih druStvenih vrijednosti

NOSITELIJI Andrea Vukmani¢
UVSPDR “Barun”

Ucenici 4.a, 2.c,2.m, 2.d, 2.z, 2.b

NACIN REALIZACIJE | Predavanje za 2. razrede strukovne $kole i 4. razred prirodoslovne
gimnazije

VREMENIK Travanj 2027.

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u -

eurima)

NACIN Individualna procjena usvojenih znanja i vjestina

VREDNOVANJA Evaluacijski upitnik

7.8. Znanjem do energetskih usSteda

AKTIVNOST Predavanje o energetskoj ucinkovitosti u Skoli, Zupanijsko
natjecanje 1 posjet REGEA centru u Bracku

CILJEVI Upoznati ucenike sa moguénostima ustede energije i primjeni
istih

NAMIJENA Ucenicima 2. razreda prirodoslovne gimnazije
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NOSITELJI Rudolf Stjepan Husti¢ i Valerija Hrzica

NACIN REALIZACIJE | Frontalni oblik rada u ucionici, posjet i natjecanje u REGEA
centru Brac¢ak

VREMENIK Drugo polugodiste sk. god. 2026./2027.

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u TroSak puta za osobni auto Pregrada-Bracak-Pregrada

eurima)

NACIN Natjecanje u REGEA centru Bracak

VREDNOVANJA

7.9. Marijini obroci

AKTIVNOST

- informirati ucenike i nastavnike o projektu Marijinih obroka
putem video priloga, prezentacija, sudjelovati u humanitarnim
akcijama

CILJEVI

- omoguciti ucenicima razvijanje novih znanja i vjeStina te
stjecanje prakti¢nih iskustava i novih kompetencija obavljanjem
odredenih volonterskih aktivnosti - upoznati ucenike i djelatnike
Skole s problematikom gladi i neimastine u svijetu i rjeSenjem
koje nude Marijini obroci te ih osvijestiti o vaznosti kvalitetnog
obrazovanja za budu¢nost djece - kroz ovaj projekt zelimo lokalnu
zajednicu uciniti humanijom, potaknuti na opée dobro s ciljem
senzibiliziranja javnosti o problemu gladi u svijetu, stvoriti bolje
drustvo te donacijama smanjiti broj gladne djece u svijetu

- promicati volontiranje kao pozitivnu, dragovoljnu i miroljubivu
aktivnost - kvalitetno provoditi slobodno vrijeme, unaprijediti
socijalni segment zivota te - jac¢ati samopouzdanje 1 psihofizicko
zdravlje ucenika i djelatnika Skole - stjecati radne navike i
razvijati osjecaj odgovornosti za zajednicu - promicati pozitivhu
sliku Skole u javnosti

NAMIJENA

- poticanje solidarnosti 1 razvijanje svijesti o potrebi aktivnog
sudjelovanja za stvaranje boljega i humanijega svijeta za svu
djecu - razvijanje empatije i izgradnja boljeg okruzenja

- omoguditi organiziranim humanitarnim radom aktivno
ukljuc¢ivanje, pruzanje i iskazivanje djelatne ljubavi i brige prema
najpotrebnijima

NOSITELJI

Koordinatorice Marijinih obroka: Sanja Kosuti¢ TuSek i Marija
Kajba

NACIN REALIZACIJE

Projekt ¢e se odvijati u suradnji nastavnika 1 ucenika i1 drugih
djelatnika Skole. Predstavit ¢e se rad i potreba Projekta Marijinih
obroka, organizirati gledanje filmova o Marijinim obrocima te
prikupiti nov€ana sredstva za pomo¢ gladnoj 1 siromasnoj djeci
odnosno Skolskim kuhinjama Marijinih obroka

VREMENIK
AKTIVNOSTI

Tijekom cijele Skolske godine 2026./2027.

TROSKOVNIK (u
eurima)

Nema troSkova za ucenike; troSkovi repromaterijala za
organizaciju humanitarne tombole (do 10 eura)
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NACIN
VREDNOVANIJA

Preko evaluacijskog listica vrednovati skupni rad svih koji
sudjeluju u projektu

7.10. “Bolje sprijeciti nego lijeciti”

AKTIVNOST Provedba projekta “Bolje sprijeciti nego lijeciti” u suradnji s
terapijskom zajednicom “Moji dani”.

CILJEVI Podizanje razine svijesti o opasnostima 1 Stetnostima
konzumiranja sredstava ovisnosti s ciljem promicanja prevencije
ovisnosti 1 ovisnickog ponasanja mladih u adolescentskoj dobi.

NAMJENA Za uCenike 1.1 2. razreda.

NOSITELJI Terapijska zajednica “Moji dani”, Skolski koordinator Valerija
HrZica

NACIN REALIZACIJE | Edukativna predavanja i radionice za ugenike 1. i 2. razreda te
predavanje za roditelje ucenika.

VREMENIK Tijekom nastavne godine 2026./2027.

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Nema troskova za ucenike.

eurima)

NACIN Evaluacija nakon provedenih radionica.

VREDNOVANJA

7.11. Kreiraj svoju buduénost

AKTIVNOST

Kreiraj svoju buducnost - poduzetnistvo

CILJEVI

Inspirirati ucenike za razvoj poslovnih ideja, poticati u€enike na
kreativnost 1 stvaralastvo, poticati u¢enike na timski rad i izradu
proizvoda/usluga koji se mogu plasirati na trziste

(educirati ih o osnovama poduzetniStva).

NAMIJENA

Promocija  poduzetniStva  kao  profesije, povezivanje
poduzetniStva, medicine, zdravlja i digitalnih tehnologija.
Predstaviti svoj rad ostalim ucenicima u S$koli, gradu te na
zupanijskoj razini.

NOSITELJI

Voditelji: Poduzetnicki centar Krapinsko-zagorske zZupanije
— Helena Matusa, Denis Ranogajec, Tea Ban Kotarski, Sara
StareSina, Aleksandar Piljek (priprema materijala te
organizacija svih aktivnosti);

Koordinator u $koli- Lucija Sinkovi¢ (nastavnica Kemije)
Ucenici drugih razreda.

NACIN REALIZACIE

Kreativan proces od ideje do konkretne izrade proizvoda/usluge s
naglaskom na funkcionalnost 1 konkretan poslovni model.
Individualni i timski rad u mijeSanim timovima iz raznih Skola.
Metoda razgovora, metoda demonstracije, prakticnog rada.
Suradnja s poduzetnicima mentorima. Rad preko e-ucionice.
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VREMENIK 46 sati godisnje. Aktivnosti se provode od studenog do svibnja

AKTIVNOSTI tijekom Skolske godine.

TROSKOVNIK (ukn) | Trodkovi prijevoza na dogadanja u poslovno - tehnoloskom
inkubatoru u Krapini (pokriva Poduzetnicki centar Krapinsko-
zagorske zupanije). Troskovi papira za ispis poslovnih planova i
ideja (po potrebi).

NACIN

VREDNOVANJA Anketiranje ucenika (evaluacijski listi¢i) o kvaliteti aktivnosti te

prijedlozima za njeno poboljSanje. Rezultati rada c¢e se
prezentirati na zavrSnom dogadanju i natjecanju uz odabir
najbolje ideje. Nagrada najboljem timu u iznosu od 2.500,00
EUR.

7.12. KIP — Sat s knjizni¢arkom

AKTIVNOST

KIP - Sat s knjiznicarkom

CILJEVI

Podupirati i unapredivati sve oblike odgojno-obrazovnog procesa;
pomo¢i ucenicima u uenju, poticati istrazivacki duh i osobno
prosudivanje; poticati odgoj za demokraciju; razvijati svijest o
vrijednostima nacionalne kulture, posebno jezika, umjetnosti i
znanosti te vrijednosti multikulturalnosti; razlikovati 1 istrazivati
razli¢ite izvore / baze znanja te uciti kako izabrati pravu
informaciju, obraditi je, citirati 1 upotrijebiti; promicati kulturu
¢itanja i pripovijedanja;izvoditi na SR-u satove informacijske i

cen e

NAMIJENA

Ukazati na usluge knjiznice, prepoznavati i primjenjivati
elemente informacijske pismenosti; stvarati dobro duhovno
ozracje Skole, razvijati osobnu odgovornost prema autorstvu —
intelektualnom vlasniStvu i prevenirati moguce plagiranje;
stvarati Citatelje; senzibilizirati za umjetnicku, kulturnu i javnu
scenu te odgajati za odgovorne gradane

NOSITELJI

cen e

nastavnici. 1 struéne suradnice. T

NACIN REALIZACIJE

Tijekom nastavne godine na Satu razrednika i predmetnoj
nastavi ili putem e-poste, prema planu razrednica te dogovoru i
zahtjevu predmetnih nastavnika za potporu u izvodenju i
realizaciji nastave, projekata, INA, medupredmetnih tema.

VREMENIK
AKTIVNOSTI

Tijekom nastavne godine.

TROSKOVNIK

Koriste se oprema, sredstva i materijal dostupan u knjiZnici

NACIN
VREDNOVANIJA

Povratne informacije o realiziranim ishodima ucenja; izvrSeni
zadatci u skladu s poducavanim nastavnim cjelinama.
Individualna samoprocjena ucenika - rad na sebi. Korisnici su
upuceni u nacin i vrste knjizni¢nih usluga; ucenici svladavaju i
primjenjuju postulate informacijske pismenosti; predmetni

cen e

odgojno — obrazovnog procesa, osobito u integraciji medu-
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predmetnih tema »uciti kako uciti«, »osobni i socijalni razvoj«,
»upotrebi informacijske 1 komunikacijske tehnologije«,

cey e

7.13. Projekt Smart Light — Is Our Classroom Bright Enough?*

AKTIVNOST

Planirani eTwinning projekt ,,Smart Light — Is Our Classroom
Bright Enough?* interdisciplinarni projekt iz fizike i
informatike usmjeren na istrazivanje osvijetljenosti ucionica,
obradu 1 vizualizaciju podataka te medunarodnu suradnju
ucenika.

CILJEVI

Razvijati STEM 1 digitalne kompetencije ucenika povezivanjem
sadrzaja fizike i informatike.

Razvijati sposobnost planiranja 1 provodenja jednostavnog
istrazivanja, prikupljanja, obrade, analize i interpretacije stvarnih
podataka.

Primjenjivati digitalne alate za prikaz i vizualizaciju podataka,
ukljucujuéi izradu karata osvijetljenosti ucionice (heat maps).
Razvijati kriticko misljenje, suradnicko ucenje, komunikaciju na
engleskom jeziku i rad u medunarodnom okruzenju.

Potaknuti ucenike na promisljanje o kvaliteti radnog prostora,
racionalnoj uporabi energije i odrzivosti.

NAMIJENA

Projekt je namijenjen ucenicima 2. razreda gimnazije, koji ¢e kroz
interdisciplinarni 1 istrazivacki rad povezivati znanja iz fizike 1
informatike sa stvarnim problemima iz neposrednog Skolskog
okruzenja. Ucenici ¢e suradivati s vrSnjacima iz partnerskih
europskih Skola, usporedivati rezultate i zajednicki izradivati
digitalne projektne proizvode.

NOSITELJI

Snjezana Puljek Basi¢, mag.ing.techn.inf., Sre¢ko Slogar prof .fiz

NACIN REALIZACIJE

Projekt ¢e se provoditi kroz nastavu fizike i informatike te
aktivnosti u eTwinning okruzenju.

VREMENIK
AKTIVNOSTI

Projekt je planiran u razdoblju od studenoga 2026. do veljace
2027.

TROSKOVNIK (u
eurima)

NACIN
VREDNOVANIJA

Pracenje sudjelovanja i angazmana ucenika tijekom projektnih
aktivnosti.
Vrednovanje kvalitete prikupljenih i obradenih podataka,
izradenih digitalnih vizualizacija 1 =zajedni¢kih projektnih
proizvoda.
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7.14. Projekt- Digitalna ekologija u praksi

AKTIVNOST

Projekt ,Digitalna ekologija u praksi“ — interdisciplinarne
istrazivacke aktivnosti u€enika uz primjenu digitalnih senzora i
mjernih uredaja za pracenje i analizu okoliSnih pokazatelja.

CILJEVI

Razvijati istrazivacke, STEM 1 digitalne kompetencije ucenika
kroz prakti¢no istrazivanje okoliSa. Osposobiti ucenike za
pravilno koriStenje digitalnih senzora 1 mjernih uredaja,
prikupljanje, obradu, prikaz i interpretaciju podataka. Povezivati
znanja iz biologije, kemije, fizike i informatike te razvijati svijest
0 odrzivom razvoju i odgovornom odnosu prema okolisu.

NAMIJENA

Projekt je namijenjen uclenicima zainteresiranima za
prirodoslovlje, tehnologiju 1 istrazivacki rad. Omogucuje
primjenu teorijskih znanja u stvarnim situacijama, provodenje
terenskih mjerenja i istrazivanja lokalnog okoliSa te razvijanje
sposobnosti donoSenja zaklju¢aka na temelju prikupljenih
podataka.

NOSITELJI

Snjezana Puljek Bagi¢, mag.ing.techn.inf., Sre¢ko Slogar, prof
fizike, Lucija Sinkovi¢, nastavnica kemije

NACIN REALIZACIE

Projekt ¢e se provoditi kroz interdisciplinarni i istrazivacki rad,
prakti¢ne radionice i terenske aktivnosti. Ucenici ¢e u timovima
definirati istrazivacka pitanja 1 hipoteze, provoditi mjerenja
razli¢itih okolisnih pokazatelja, istrazivati mikroklimu lokalnog
okoliSa i osnovne pokazatelje kvalitete vode te ispitivati utjecaj
razli¢itih povrSina i okoliSnih uvjeta na izmjerene vrijednosti.
Koristit ¢e digitalne senzore i mjerne uredaje, prikupljene podatke
obradivati digitalnim alatima, izradivati tablice, grafikone 1
vizualizacije te interpretirati rezultate. Rezultati projekta bit ¢e
predstavljeni Skolskoj i lokalnoj zajednici.

VREMENIK
AKTIVNOSTI

Tijekom Skolske godine 2026./2027., prema planu projektnih
aktivnosti 1 moguénostima provedbe pojedinih terenskih
istrazivanja.

TROSKOVNIK (u
eurima)

Prema odobrenim sredstvima Ministarstva znanosti, obrazovanja
1 mladih 1 troSkovniku projekta ,,Digitalna ekologija u praksi.
Sredstva su namijenjena nabavi digitalnih senzora, mjernih
uredaja, pribora i ostalog materijala potrebnog za provedbu
istrazivackih aktivnosti.

NACIN
VREDNOVANIJA

Pra¢enjem sudjelovanja i aktivnosti u€enika, analizom rezultata
provedenih mjerenja 1 istrazivanja, izradenih tablica, grafikona i
digitalnih prikaza, u¢enickim samovrednovanjem, evaluacijskim
listi¢ima, razgovorom i diskusijom te zavrSnom prezentacijom
rezultata projekta.
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7.15. Raise the Bar Youth

AKTIVNOST Razvoj Sirokog spektra vjestina i kompetencija potrebnih za
bolju konkurentnost na trzistu rada.
Dodatno osposobljavanje ucenika ugostiteljskih i turisti¢kih

CILJEVI Skola prijenosom mekih (engl. soft skills) 1 poslovnih vjestina
koje su u istrazivanju agencije Ipsos detektirane kao relevantne
za uspjesSnu karijeru u ugostiteljstvu

NAMJENA 3k razred

NOSITELJI Vesna Petravic¢

NACIN REALIZACIHE | Pet video modula koje u¢enici pohadaju samostalno ili pod
vodstvom
profesora putem mrezne platforme LEAP.

VREMENIK Prvo polugodiste Skolske godine 2026./27.

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK Nema troskova za ucenike.

(u eurima)

NACIN Nakon svakog modula polaznici rjeSavaju test provjere

VREDNOVANJA usvojenoga znanja.

7.16. Prijateljfest dveh mest

AKTIVNOSTI Suradnja (prijateljstvo) sa Solskim centrom Rogaska
CILJEVI . Razvijanje prijateljskih odnosa s u¢enicima iz Rogaske Slatine
. Upoznavanje obrazovnih programa SS Pregrada i Solskog centra
Rogaska
. Razvijanje kreativnosti kroz radionice
. Upoznavanje sa znamenitostima Pregrade i Rogaske Slatine
NAMIJENA Udenici 3.a razreda SS Pregrada
Ugenici treéih razreda Solskog centra Rogaska
VREMENIK I NACIN [ 13. travanja 2027. ]
REALIZACIE . Posjet ucenika tre¢ih razreda Solskog centra Rogaska srednjoj
Skoli Pregrada
22. travnja 2027.
Posjet u¢enika treceg razreda SS Pregrada Solskom centru
Rogaska Slatina
. Provedba kreativnih radionica
. DruZenje i razmjena iskustva
NOSITELJI . Skolske koordinatorice
. Razrednice tre¢ih razreda gimnazije
. Ucenici trecih razreda gimnazije
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OBRAZOVNI ISHODI

NACIN . Kreativne radionice

VREDNOVANIJA . Evaluacija radionica od strane u¢enika na kraju susreta

TROSKOVNIK - materijal za radionice, rucak u Ucenickom domu Pregrada,
prijevoz do RogasSke Slatine i natrag

ODGOJNO- . Stjecanje novih znanja 1 vjestina kroz radionice,

povezivanje dviju kultura, razvijanje tolerancije, sklapanje novih
prijateljstava, razmjena iskustva

. Poticanje timskog rada, snalazenje u razli¢itim timovima
te razli¢itim ulogama

7.17. "Provjeri, razmisli, podijeli"

AKTIVNOST Sudjelovanje uc€enika u edukativno-prakticnim aktivnostima,
interaktivnim  predavanjima 1  zajednickim  kreativnim
radionicama u suradnji s Hrvatskim debatnim drustvom

CILJEVI - razvoj medijske 1 digitalne pismenosti, kritickog misljenja

1 sigurnog koriStenja digitalnih 1 Al alata kod mladih

- nauciti razlikovati ¢injenice od misljenja, procjenjivati
vjerodostojnost izvora, prepoznavati dezinformacije i
manipulativne sadrzaje te razumjeti utjecaj algoritama,
drustvenih mreza i umjetne inteligencije

- educirati uCenike o temama digitalne sigurnosti, zastite
privatnosti i osobnih podataka, digitalnog traga, online
nasilja i odgovornog dijeljenja sadrzaja

NAMIJENA Ucenici ¢lanovi debatnog kluba + ostali u€enici Skole

NOSITELJI Hrvatsko debatno drustvo
Nastavnici sudionici projekta (S. K. Tusek, V. Hrzica, S. Puljek
Basi¢, Ana Planinc, Mateja Pondeljak)

NACIN REALIZACUE | Kroz interaktivne radionice, debate, prakticne zadatke 1 izazove
provjere Cinjenica
Skolski dogadaj ,, Think Before You Share Festival“

VREMENIK Projekt ¢e se realizirati kroz skolsku godinu 2026./2027.

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Radni materijal koji se financira iz projekta

eurima) Troskova za u¢enike nema

NACIN Evaluacijskim listi¢ima, kroz razgovor i1 diskusiju, radionice

VREDNOVANIJA
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7.18. “RES 3”

AKTIVNOST

Sudjelovanje ucenika u edukativno-prakti¢nim aktivnostima,
interaktivnim  predavanjima 1  zajednickim  kreativnim
radionicama u suradnji s Drustvom multiple skleroze Krapinsko-
zagorske Zupanije s ciljem upoznavanja specifi¢nosti ove bolesti
1 pruzanja podrske oboljelima.

CILJEVI

- povezivanje teorijskog znanja s praksom kroz
upoznavanje klinicke slike, progresije 1 specificnih
potreba osoba oboljelih od multiple skleroze.

- razvijanje profesionalne empatije 1 komunikacijskih
vjestina nuznih za rad s kroni¢nim bolesnicima i osobama
s invaliditetom.

- upoznavanje s modelima izvaninstitucijske skrbi i ulogom
organizacija civilnog drustva u prevenciji
institucionalizacije te unaprjedenju kvalitete Zzivota
pacijenata.

NAMIJENA

Projekt je namijenjen ucenicima 3.c razreda programa
fizioterapeutski tehnicar.

NOSITELJI

Drustvo multiple skleroze Krapinsko — zagorske zZupanije

NACIN REALIZACIJE

- studeni 2026. - jedna zajednic¢ka edukativna aktivnost u
trajanju od dva Skolska sata koja bi ucenicima temu
multiple skleroze priblizila iz nekoliko razlicitih
perspektiva. Aktivnost bi obuhvatila:

e strucno predavanje lijeCnika specijalista neurologa o
multiploj sklerozi, simptomima, tijeku bolesti i
lijecenju;

e kratko predstavljanje programa RES 3, rada Drustva te
usluga 1 oblika podrske koje pruzamo osobama
oboljelima od multiple skleroze;

e iskustveno predavanje osobe oboljele od multiple
skleroze, koja bi u€enicima priblizila svakodnevni Zivot
s boles¢u, iskustva lijeCenja i rehabilitacije, prepreke s
kojima se susrefe te vaznost strucne 1 drustvene
podrske.

- travanj 2027. - aktivnost usmjerenu prvenstveno na
rehabilitaciju osoba s multiplom sklerozom, uz
sudjelovanje lijecnika specijalista fizikalne medicine i
rehabilitacije 1 naSe fizioterapeutkinje, s naglaskom na
prakti¢ne primjere i specificnosti rehabilitacije osoba s
MS-om

VREMENIK
AKTIVNOSTI

Projekt ¢e se realizirati kroz tri Skolske godine (2026./2027.,
2027./2028., 2028./2029.)

TROSKOVNIK (u
eurima)

NACIN
VREDNOVANIJA

Evaluacijskim listi¢ima, kroz razgovor i diskusiju, radionice
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8. PREVENTIVNE AKTIVNOSTI

8.1. Aktivnosti Skole u okviru MreZe $kola koje promic¢u zdravlja (SHE)

AKTIVNOST

Promicanje mentalnog zdravlja u okviru aktivnosti SHE Skole

CILJEVI

- razvoj osobnih vjestina mladih

- razvoj vlastitog samopostovanja i samopouzdanja te posStivanje
drugih

- rad na shvacanju vaznosti osobnog zdravlja i odgovornost za
zdravlje

- razvoj vjestina zdravog stila Zivota

- djelovanje u okruzenju mira i sigurnosti, razumijevanja i
podrske

- djelovanje u zdravom socijalnom i fizickom okruzju uz o¢uvanje
zdravog okoliSa

- povecanje usmjerene svjesnosti

-ucenje tehnika za bolje suoCavanje sa stresom

-ucenje tehnika za suzbijanje boli

- povecanje ucinaka nastave

-mentalno zdravlje i digitalna dobrobit

-sigurnost 1 ponasanje na mrezi

-kriticko misljenje i medijska pismenost

NAMIJENA

Svi ucenici Skole 1 nastavnici

NOSITELJI

Skolski tim za SHE $kolu

NACIN REALIZACIJE

Aktivnosti za upoznavanje ucenika s pojmovima iz podrucja
mentalnog zdravlja (predavanje, plakati, prezentacije, anketni
upitnici)

Zdravo spavanje

Promoviranje aktivnosti koje se provode u skoli u uzem i Sirem
Skolskom okruzju.

VREMENIK
AKTIVNOSTI

Kontinuirano, tijekom nastavne godine

TROSKOVNIK (u
eurima)

Nema troSkova za ucenike. Skola osigurava potreban nastavni
materijal.

NACIN
VREDNOVANJA

- provjera promjena stavova 1 ponaSanja ucenika putem
evaluacijskog upitnika
- pratiti odgojno-obrazovne rezultate ucenika
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8.2. ,Zdrav za 5%

AKTIVNOST Predavanja na temu ovisnosti o drogama i kocki i provodenje
ekoloskih aktivnosti.
CILJEVI Educirati 1 senzibilizirati mlade o Stetnim Zivotnim navikama
(ovisnost o psihoaktivnim sredstvima).
Prevenirati ovisnicka ponasanja u vidu zlouporabe alkohola,
droga i igara na srecu.
Usvajati zdrave stilove Zivota te podizati razine samosvijesti o
odgovornosti u ocuvanju vlastitog i tudeg zdravlja.
Podizati razinu javne svijesti 0 vaznosti i potrebi zastite okoliSa.
NAMIJENA Ucenici 1. razreda
Ucenici 2. razreda
NOSITELII Policijska uprava KZZ
Obiteljski centar KZZ
stru¢na sluzba Skole
NACIN REALIZACUE | VELJACA 2027.
e Predavanje za prve razrede na temu zdravstvenih aspekata
ovisnosti o drogama
e Predavanje za prve razrede o zakonskim posljedicama
zlouporabe psihoaktivnih sredstava — u skladu s
mogucnostima i epidemioloskom situacijom
OZUJAK 2027.
e Predavanjairadionica na temu ovisnosti o igrama na sre¢u
za druge razrede
TRAVANIJ 2027.
e Zelena Cistka
e Obiljezavanje Dana planete Zemlje ekoloSkim
aktivnostima
VREMENIK Tijekom nastavne godine
AKTIVNOSTI
TROSKOVNIK (u - nema troSkova za u¢enike
eurima) - troskove gostujudih stru¢njaka pokriva MUP
NACIN Provjera promjena stavova 1 ponasanja ucCenika putem
VREDNOVANJA evaluacijskog upitnika.

8.3. "PS-Podizanje svijesti o mentalnom zdravlju djece i mladih u KZZ"

AKTIVNOST Predavanje za roditelje u okviru Projekta “PS- Podizanje svijesti
o mentalnom zdravlju djece 1 mladih u Krapinsko-zagorskoj
Zupaniji i radionice za ucenike.

CILJEVI Educirati i senzibilizirati djecu, roditelje i nastavnike o problemu

suicida.

Senzibilizirati nastavnike srednjih Skola i roditelje srednjoSkolaca
za prepoznavanje simptoma suicidalnog ponasanja te adekvatno
reagiranje na te simptome.

Osnaziti uc¢enike za osobni rast i razvoj i suocavanje s izazovima
adolescencije.
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NAMIJENA Roditelji u¢enika prvih razreda

NOSITELIJI Drustvo psihologa KZZ-¢

NACIN REALIZACIJE | Edukativno predavanje za roditelje i razrednike prvih razreda.
VREMENIK Prosinac 2026.

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Troskove snosi Drustvo psihologa KZZ-¢

eurima)

NACIN Evaluacijski upitnik

VREDNOVANJA

8.4. Prevencija nasilja u mladenackim vezama

AKTIVNOST Provodenje radionica u svrhu prevencija nasilja u mladenackim
vezama.
CILJEVI Razjasniti uvjerenja o dobroj 1 sigurnoj vezi.
Povecati poznavanje svojih prava u vezi.
Podi¢i razinu prepoznavanja nasilja u mladenackim vezama.
Unaprijediti prepoznavanje osobne izloZenosti i svojeg nasilnog
ponasanja u vezi.
Preispitati spremnost na spre¢avanje i1 prekidanje nasilnih
obrazaca u vezi.
Povecati spremnost na trazenje i pruzanje pomo¢i u slucaju nasilja
u vezi.
NAMJENA Ucenici tre¢ih razreda
NOSITELIJI Strucna suradnica psihologinja
NACIN REALIZACIJE | Radionice za zavrine razrede
Za ostale razredne odjele odrzavanje Cetiri radionice:
1. ,,Sanjam dobru vezu* — Ocekivanja i prava u vezi
2. ,,0Otvorenih ociju* — Nasilno ponasanje u vezi
3. ,,Moje zelje i granice* — Nenasilno rjeSavanje sukoba
4. ,,Kako prijatelji mogu pomo¢i?*
VREMENIK Prosinac 2026. — svibanj 2027.
AKTIVNOSTI
TROSKOVNIK (u Nema troskova za uéenike. Skola osigurava materijale za uéenike
eurima) (troskovi kopiranja materijala).
NACIN Evaluacijski upitnik
VREDNOVANJA

8.5. Akcija ,,Bez promila“

AKTIVNOST

Predavanje 1 interaktivna radionica

CILJEVI

Educirati mlade vozace koji tek postaju sudionici u prometu o
zakonskom reguliranju kretanja u prometu, opasnostima koje se
kriju u prometu, utjecaju alkohola na stanje svijesti te zorno
pokazati kako se mijenja percepcija pod utjecajem alkohola.
Smanjiti broj prometnih nesre¢a 1 educirati mlade
vozace/vozafice o utjecaju alkohola na percepciju 1 ostale
sudionike u prometu.

56



NAMIJENA

Ucenici zavr$nih razreda koji su ve¢ postali u ¢e uskoro postati aktivni
sudionici u prometu.

NOSITELJI

- Mreza udruga Zagor

- Policijska uprava Krapinsko-zagorska
- Krapinsko-zagorska zupanija

- stru¢na sluzba Skole

NACIN REALIZACIJE

Akcija ukljucuje rjesavanje didaktic¢kih igara kroz simulaciju
vida ,,pijanim naocalama* tijekom dva Skolska sata. Predvideno
je da se svaki zavr$ni razred kroz petnaestak minuta ukljuci u
navedenu akciju. Istovremeno, odrzalo bi se i predavanje u
trajanju od jednog Skolskog sata na kojem bi stru¢ni/e
suradnici/ce govorili o zakonskom okviru mladih vozaca/ica,
opasnostima koje se kriju u prometu, mjerama sigurnosti u
prometu, utjecaju alkohola na sposobnosti vozaca/ica s prikazom
statistickih podataka. Predavanje je namijenjeno za jedan razred
ili grupu od tridesetak uc¢enika/ca koji dolaze iz razli¢itih
zavr$nih razreda.

VREMENIK
AKTIVNOSTI

Listopad 2026.

TROSKOVNIK

Nema troskova za ucenike.

NACIN
VREDNOVANJA

Popunjavanje on line upitnika kako bi se provjerila razina
usvojenost znanja i promjena stava o pozeljnom ponasanju u
prometu.

8.6. , KLIK sigurnosni pojas - navika odgovornog ponasanja u prometu*

AKTIVNOST Interaktivno  predavanje 1  interaktivna  radionica s
demonstriranjem efekata prometnih nesreca.

CILJEVI Stjecanje kompetencija, znanja o sigurnosnim 1 zaStitnim
mjerama i radnjama prije i za vrijeme upravljanja (ili prevoZenja)
vozilom, kao i razvoj vjestina odgovornog 1 sigurnog ponasanja u
prometu

NAMIJENA Ucenicima zavrs$nih razreda: potaknuti svijest srednjoskolaca da
su sigurnosni pojasevi najznacajniji dio sigurnosne opreme za
zastitu putnika u vozilu.

NOSITELJI Autoklub Oroslavje u suradnji s HAK-om

NACIN REALIZACIE | Interaktivno online predavanje kojim se uéenicima obja$njava
svrsishodnost koriStenja sigurnosnog pojasa u prometu.
Instruktor HAK-a i demonstratori (djelatnici autoklubova) kroz
zivotne primjere i pri¢e obrazlazu kako vezanje pojasa spaSava
Zivote.
Ucenicima se prezentiraju efekti prometnih nesreéa u
kontroliranim uvjetima na simulatorima prevrtanja i sudara.

VREMENIK Veljaca 2027.

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK Nema troskova za ucenike.

NACIN Razgovor s ucenicima nakon provedenih radionica.

VREDNOVANIJA
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8.7. Sigurnost u prometu

AKTIVNOST Provedba preventivnih prometno — edukativnih aktivnosti.

CILJEVI Osposobljavanje ucenika za sigurno sudjelovanje u prometu te
promicanje i podizanje razine prometne kulture.

NAMIJENA Svi ucenici.

NOSITELJI Skolski koordinator za sigurnost u prometu - Valerija Hrzica,
pedagoginja i razrednice.

NACIN REALIZACIJE | Edukativne radionice za uéenike prema “Tematskom priruéniku
za provedbu preventivnih aktivnosti”.

VREMENIK Sk. 20d.2026./2027.

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Nema troskova za ucenike.

eurima)

NACIN Plakati, evaluacijski listi¢i, digitalne brosure.

VREDNOVANIJA
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9. DOGADANJA I OSTALE AKTIVNOSTI

9.1. Obiljezavanje vaZznih datuma i stru¢ne aktivnosti u programu
Medicinska sestra opce njege / medicinski tehnic¢ar opée njege

AKTIVNOST

Obiljezavanje vaznih javnozdravstvenih, stru¢nih i medunarodnih
datuma:

Svjetski dan srca —29. 9.

Medunarodni dan starijih osoba — 1. 10.

Ruzicasti listopad — mjesec borbe protiv raka dojke / ,,Mama
budi zdrava*

Svjetski dan mentalnog zdravlja — 10. 10.

Svjetski dan mozdanog udara — 29. 10.

Movember — mjesec posvecen zdravlju muskaraca

Svjetski dan Sec¢erne bolesti — 14. 11.

Medunarodni dan borbe protiv nasilja nad Zzenama — 25. 11.
Svjetski dan borbe protiv AIDS-a — 1. 12.

Medunarodni dan osoba s invaliditetom — 3. 12.

Dan crvenih haljina — Nacionalni dan borbe protiv mozdanog
udara u Zena

Svjetski dan bolesnika — 11. 2.

Dan ruziCastih majica — Nacionalni dan borbe protiv
vr$njackog nasilja

Tjedan mozga / Brain Awareness Week

Dan narcisa — prevencija i rano otkrivanje raka dojke
Ljubicasti dan — podrska osobama s epilepsijom

Svjetski dan zdravlja — 7. 4.

Nacionalni dan hitne medicinske sluzbe — 30. 4.

Svjetski dan Crvenog kriza i Crvenog polumjeseca
Medunarodni dan sestrinstva — 12. 5.

STRUCNE POSJETE

U sklopu aktivnosti u¢enika smjera planiraju se 1 stru¢ne posjete:

3. razredi — Izlozba sestrinstva Hrvatske komore medicinskih
sestara, Zagreb

upoznavanje razvoja sestrinstva, povijesti profesije i
profesionalnog identiteta

3. razredi — Muzej bolnice Vrap¢e / Klinika za psihijatriju
VrapcCe, Zagreb- povezivanje sadrzaja mentalnog zdravlja i
psihijatrijske zdravstvene njege s razvojem skrbi za
psihijatrijske bolesnike
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e 4. razredi — Specijalna bolnica za kroni¢ne bolesti djecje dobi
Gornja Bistra- upoznavanje specificnosti dugotrajne 1
kompleksne zdravstvene njege djece

e 4, razredi — Edukacijski centar Hrvatskog Crvenog kriza,
Zagreb- usavrSavanje prakti€nih vjeStina prve pomodi,
postupanja u kriznim situacijama i humanitarnog djelovanja

e 5. razredi — Klinika za psihijatriju ,,Sveti Ivan®, Zagreb-
upoznavanje organizacije psihijatrijske skrbi i specifi¢nosti
zdravstvene njege osoba s dusevnim smetnjama

e 5. razredi — Banka tkiva 1 odjel za opekline, Zagreb-
upoznavanje suvremenih postupaka u zbrinjavanju opeklina,
transplantacijskoj medicini i radu banke tkiva.

Djec¢ji vrti¢ ,,Nasa radost, Pregrada — edukativno-projektne
radionice s djecom predskolske dobi s ciljem promocije zdravlja,
pravilnih higijenskih navika, sigurnosti i osnovnih postupaka prve
pomo¢i te razvijanja komunikacijskih 1 edukacijskih
kompetencija ucenika smjera Medicinska sestra opée njege /
medicinski tehnicar opée njege.

CILJEVI

- promovirati zanimanje medicinska sestra opée njege /
medicinski tehnic¢ar opée njege i djelatnost skole

- razvijati profesionalni identitet uc¢enika i pozitivan odnos
prema sestrinskoj profesiji

- educirati ucenike, djelatnike Skole i1 javnost o ocuvanju 1
unapredenju zdravlja

- razvijati svijest o vaznosti prevencije 1 ranog otkrivanja
bolesti

- osposobljavati ucenike za provodenje jednostavnih
zdravstveno-preventivnih i edukativnih aktivnosti

- razvijati sposobnost prepoznavanja zdravstvenih rizika 1
pravodobnog reagiranja

- poticati empatiju, humanost, odgovornost, dostojanstvo 1
holisticki pristup bolesniku

- razvijati pozitivan stav prema starijim osobama,
bolesnicima i osobama s invaliditetom

- senzibilizirati uenike za problem nasilja, stigmatizacije 1
diskriminacije

- razvijati komunikacijske 1 edukacijske kompetencije
buduéih medicinskih sestara/tehnicara

- upoznati javnost s kompetencijama, ulogom i1 znacajem
medicinske sestre/tehnicara u zdravstvenom sustavu

- poticati uenike na volontiranje, humanitarno djelovanje 1
drustvenu odgovornost.

NAMIJENA

Ucenici 3. 4.1 S.razreda smjer medicinska sestra/tehnicar opce
njege, ucenici 1.e smjer dentalni asistent/ica

NOSITELJI

Nastavnice zdravstvene skupine predmeta
Voditelj: Ivana Kralj, mag.med.tech
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NACIN REALIZACIJE

- izrada plakata, letaka, prezentacija i drugih edukativnih
materijala

- organiziranje radionica, stru¢nih  predavanja i
javnozdravstvenih aktivnosti

- demonstracija sestrinskih i drugih strukovnih vjestina

- provodenje preventivnih mjerenja prema temi i uvjetima
Skole

- sudjelovanje  ucenika u  javnozdravstvenim i
humanitarnim akcijama

- suradnja sa zdravstvenim ustanovama, nastavnim bazama
1 lokalnom zajednicom

- struéne posjete zdravstvenim, obrazovnim i stru¢nim
ustanovama

VREMENIK
AKTIVNOSTI Tijekom Skolske godine 2026./2027., prema kalendaru
obiljezavanja pojedinih datuma i dogovoru s vanjskim
ustanovama.
Strucne posjete realizirat ¢e se tijekom 1. 1 II. polugodista prema
dogovoru s ustanovama, rasporedu vjezbi, a planirane su
izvedbenim planovima predmeta.
TROSKOVNIK (u - zaobiljezavanje vaznih datuma nema troskova za ucenike
eurima) - troskovi stru¢nih posjeta, prijevoza i materijala definirat
¢e se ovisno o mjestu 1 nacinu realizacije pojedine
aktivnosti (troskovi prijevoza ucenika)
NACIN - individualna procjena ukljucenosti ucenika i usvojenosti
VREDNOVANJA sadrzaja

- procjena uspjeSnosti demonstracije strukovnih vjestina

- pracenje primjene teorijskih znanja u prakti¢nim
aktivnostima

- vrednovanje kvalitete izradenih edukativnih materijala

- pracenje komunikacijskih, profesionalnih 1 timskih
kompetencija ucenika

- povratne informacije ucenika, nastavnika 1 vanjskih
suradnika

- uspjeSnost prezentacije sestrinske profesije, Skole 1
programa u javnosti
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9.2. Europski dan jezika

AKTIVNOST Obiljezavanje Europskog dana jezika.

CILJEVI Potaknuti ucenike na ucenje stranih jezika, upoznati ucenike s
jezikom i kulturom zemalja ¢iji se jezici uée u Skoli.

NAMIJENA Ucenici 2. razreda

NOSITELJI Nastavnice stranih jezika

NACIN REALIZACIJE | Rad u grupi

VREMENIK 25.9.2026.

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Nema troSkova za ucenike.

eurima)

NACIN Zadovoljstvo 1 dojmovi ucenika nakon provedene aktivnosti.

VREDNOVANJA

9.3. Znanstveni piknik

AKTIVNOST Sudjelovanje na 15. znanstvenom pikniku

CILJEVI Popularizacija i promocija znanosti

NAMJENA Ucenici 1.- 4.razreda prirodoslovne gimnazije

NOSITELIJI Nastavnici stru¢nog vijeCa prirodoslovne grupe predmeta
(Biologija, Kemija, Fizika, Geografija, Informatika)

NACIN REALIZACIE | Odrzavanje interaktivnih radionica iz podru¢ja prirodnih
Znanosti.

VREMENIK 1..1 2. listopada 2026. godine.

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u TroSkove snose organizator i Skola, oko 200 eura za potreban

eurima) pribor i kemikalije.

NACIN Zadovoljstvo uc¢enika nakon odradenih radionica.

VREDNOVANJA

9.4. Europski tjedan odrzivog razvoja

AKTIVNOST Dani odrzivog razvoja u Srednjoj Skoli Pregrada 1 ucenickom
domu.

CILJEVI Razviti ekolosku osjetljivost, drustvenu odgovornost i globalnu
svijest uCenika kroz aktivno sudjelovanje u obiljezavanju
Europskog tjedna odrZivog razvoja.

NAMIJENA Projekt je namijenjen svim ucenicima.

NOSITELIJI Neala Culjat Tomasié¢, Snjezana Puljek Basi¢, Ines Petek Morzanj
1 Valerija HrZica

NACIN REALIZACIE | Provode se tri kljune aktivnosti za Europski tjedan odrzivog

razvoja: "Eko-§ik" razmjena odje¢e i modnih dodataka medu
ucenicima u ucenickom domu (30. rujna) s ciljem promicanja
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kruzne mode i smanjenja tekstilnog otpada. Kreativno-edukativna
radionica  recikliranja  starog informatickog materijala.
Ozelenjavanje Skolske sredine kroz postavljanje biljaka lon¢anica
u 10 razrednih odjela, ¢ime se poboljsava kvaliteta zraka 1 stvara
ugodnije okruzenje za rad.

VREMENIK 18. rujna do 8. listopada 2026.

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Nema troSkova za ucenike.

eurima)

NACIN Evaluacijskim listi¢ima, kroz razgovor 1 diskusiju, radionice,
VREDNOVANJA objavom na mreZnim stranicama projekta.

9.5. Obiljezavanje Mjeseca hrvatske knjige 2026.

AKTIVNOST

MIJESEC HRVATSKE KNJIGE 2026. — posvecen je prirodnim
znanostima, znanstvenoj knjizi i popularizaciji znanosti, a
odrzava se pod sloganom Od prica do otkric¢a

Lik Stjepana Skreblina; popularizacija znanstvenih tekstova;
Struc¢ni ¢lanak i strucni ¢asopisi

CILJEVI

Obiljezavanje ukazati i na znacaj znanstvene pismenosti koja, u
vremenu obiljeZenom Sirenjem neprovjerenih informacija i
njihovim nekritickim prihvacanjem, postaje nuzna za razvoj
kritickog misljenja, istrazivackih vjestina i razumijevanja
znanstvenih metoda. MHK, Citanje znanstvenog teksta, o
istrazivackom radu i kritickom misljenju; popularizacija
znanosti, priblizavanje strucne literature

NAMIJENA

Svi u€enici 1 predmetni nastavnici; osobito podrucje prirodnih
znanosti; ukazati i na znacaj znanstvene pismenosti - nuzne za
razvoj kritiCkog misljenja, istrazivackih vjestina i razumijevanja
znanstvenih metoda.

NOSITELJI

cen e

nastavnicima (STEM), ucenici

NACIN REALIZACIE

Provodenje radionica: ¢itanje i sluSanje; rad na stru¢nim
¢lancima - kako ih u¢initi pristupacnim za poucavanje

VREMENIK
AKTIVNOSTI

— Interliber od 10. do 15. X1.2026. i Sajam sveuciliSta Zagreb.
Tijekom prvog polugodista.

TROSKOVNIK

Koristi se knjizni¢ni materijal i resursi

NACIN
VREDNOVANJA

Prepoznavanje znanstvene literature; rad na samovrednovanju i
kritickom misljenju
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9.6. Sajam zdravlja

AKTIVNOST Sudjelovanje na sajmu zdravlja povodom obiljezavanja Svjetskog
dana zdravlja

CILJEVI Promocija zdravlja i upoznavanje s preventivnim programima za
unapredenje zdravlja
Upoznavanje javnosti s vjeStinama rada fizioterapeuta.
Motiviranje javnosti za svakodnevno provodenje tjelesnih
aktivnosti.

Prezentiranje djelatnosti Skole.
Podjela edukativnih materijala na temu koju odreduju
organizatori Sajma.

NAMJENA Gradanstvo KZZ

NOSITELIJI Nastavnice fizioterapeutske skupine predmeta
Nastavnice Zdravstvene skupine predmeta
Ucenici 4 c, 4 d, 4 m razreda
Voditelji: Ivana Kralj, Vesna Leskovar Dobrina

NACIN REALIZACIJE - priprema edukativnih materijala

- demonstracija vjestina

VREMENIK Travanj, 2027.

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Nema troSkova za ucenike.

eurima)

NACIN -individualna procjena usvojenosti i primjene sadrzaja

VREDNOVANJA - uspjesno prezentirana djelatnost zanimanja
- evidencija interesa javnosti

9.7. Dan §kole

AKTIVNOST Radionice — projekta nastava na temu “VOLIM SVOJU SKOLU”

CILJEVI Obiljeziti Dan Skole provedbom radionica - u€enje na drugaciji

nacin.
Kod ucenika razviti svijest o vaznosti odgojno-obrazovne
institucije; poticati ucenicke kreativnosti, razvijati ucenicko
samopouzdanje; druzenje ucenika, nastavnika i ostalih djelatnika
Skole.

NAMIJENA Obogacivanje  odgojno-obrazovnog rada Skole; isticanje
izvrsnosti ucenika 1 ucitelja; njegovanje timskog rada 1
medusobne suradnje izmedu ucenika i nastavnika; njegovanje
individualnih sposobnosti 1 interesa ucCenika te njegovanje
samopouzdanja.

NOSITELJI Svi ucenici i1 nastavnici Skole.

NACIN REALIZACIJE | Priprema radionica na temu “VOLIM SVOJU SKOLU”,

odrzavanje radionica u kojima ucenici izlaze iz svojih razrednih
odjela 1 ukljucuju se u mijeSane skupine ucenika s obzirom na
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interes prema ponudenima sadrZajima radionica, prezentacija
rezultata rada na radionici, druZenje ucenika i djelatnika.

VREMENIK 11. prosinca 2026. (petak)

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Materijali i sredstva za provedbu radionica (papir, flomasteri i sl.)
eurima)

NACIN Prezentacija 1 predstavljanje rada svake radionice, fotografije
VREDNOVANJA radionica

9.8. VeCer znanosti u Pregradi

AKTIVNOST Sudjelovanje na Veceri znanosti u Pregradi

CILJEVI Popularizacija i promocija znanosti

NAMIJENA Ucenici 1.- 4.razreda prirodoslovne gimnazije

NOSITELIJI Nastavnici stru¢nog vijeCa prirodoslovne grupe predmeta
(Biologija, Kemija, Fizika, Geografija, Informatika)

NACIN REALIZACIE | Odrzavanje interaktivnih radionica iz podru¢ja prirodnih
Znanosti.

VREMENIK Svibanj 2027. godine

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u TroSkove snose organizator i Skola, oko 50 eura za potreban

eurima) pribor i kemikalije.

NACIN Zadovoljstvo u€enika nakon odradenih radionica.

VREDNOVANJA

9.9. Dan otvorenih vrata skole

AKTIVNOST Dan otvorenih vrata Skole

CILJEVI Promovirati Skolu, upisne programe 1 aktivnosti u svrhu
motivacije u¢enika osmih razreda za upis

NAMIJENA Upoznavanje ucenika osmih razreda i njihovih roditelja s
prostorom $kole, upisnim programima i na¢inom rada.

NOSITELIJI Nastavnicko vijece, struc¢na sluzba Skole, knjiznicarka

NACIN REALIZACIE | Odrzavanje radionica, prezentacija uéeni¢kih radova, podjela
promotivnih materijala, susreti ucenika visih razreda s u¢enicima
osmih razreda

VREMENIK 11. svibnja 2027. (utorak)

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Skola osigurava sredstva za promotivne materijale i planirane

eurima) aktivnosti.

NACIN Pracenje interesa za upis u programe SS Pregrada

VREDNOVANJA
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9.10. Simulirana sjednica Hrvatskog sabora

AKTIVNOST Sudjelovanje u svim aktivnostima vezanim za realizaciju 14.
simuliranu  sjednica Hrvatskog sabora; upoznavanje s
Poslovnikom o radu =zastupnika, Ustavom RH; pisanje
zastupnickih govora

CILJEVI Upoznavanje s tekstom Zakona o puckom pravobranitelju kojeg
¢e ucenici, koji dolaze iz srednjih $kola iz svih dijelova Republike
Hrvatske, razmatrati kao Prijedlog zakona o puckom
pravobranitelju, s Kona¢nim prijedlogom zakona (hitni
postupak), o kojem ¢e provesti objedinjenu raspravu zajedno s
Prijedlogom deklaracije o pravima umirovljenika i osoba starije
Zivotne dobi.

NAMIJENA Sudjelovanje na simuliranoj sjednici Hrvatskog sabora za u¢enike
srednjih Skola

NOSITELJI zainteresirani ucenici, mentorica Sanja Kosuti¢ Tusek, prof.

NACIN REALIZACIJE | Sastanci s uéenicima, rasprave, pisanje i evaluacija zastupnickih
govora

VREMENIK Pripremne aktivnosti: listopad 2026. - travanj 2027.; sudjelovanje

AKTIVNOSTI na simuliranoj sjednici: 26. travnja 2027. godine s poc¢etkom u
11.30 sati u Sabornici

TROSKOVNIK (u prijevoz ucenika i mentora u Zagreb

eurima)

NACIN dojmovi ucenika i nastavnice, Citanje i1 evaluacija predloZenih

VREDNOVANJA zastupnickih govora, povratne informacije organizatora Sluzbe za

gradane Hrvatskog sabora

9.11. Suradnja s udrugom umirovljenika

AKTIVNOST

Suradnja s Udrugom umirovljenika Grada Pregrade

CILJEVI

- razvijati pozitivan stav prema starijim osobama
- primjena masaze kod starije populacije
- provodenje jednostavnih postupaka elektroanalgezije
- promocija fizioterapeutske profesije
- prezentacija znanja i vjeStina struke u lokalnoj zajednici
- podjela brosura
- prezentacija fizioterapeutske struke i djelatnosti Skole Siroj
javnosti

NAMIJENA

- razvijanje svjesnosti o radu s bolesnim 1 starijim osobama
- promocija rada fizioterapeuta i djelovanje u lokalnoj zajednici

NOSITELJI

-nastavnice fizioterapeutske skupine predmeta (Anita Kanic,
Vesna Leskovar Dobrina, Irena Slogar)
- ucenici 4.c razreda

NACIN REALIZACIE

- usmeno izlaganje, razgovor, demonstracija
- promatranje izvorne stvarnosti
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- prezentacija steCenih vjeStina ucCenika kroz prakti¢an rad
(masaza, elektroterapija)

- rad na ucenikovom samopouzdanju te kulturnom javnom
ponasanju

VREMENIK - tijekom $k. god. 2026./2027. prema dogovorenom rasporedu
AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u -nema troSkove za ucenike

eurima)

NACIN - individualna procjena usvojenosti i primjene sadrZaja
VREDNOVANJA - uspjesno prezentirana djelatnost zanimanja

9.12. Obiljezavanje vaznih datuma u smjeru fizioterapeutski tehnicar

AKTIVNOST Obiljezavanje:
Svjetski dan fizikalne terapije
Svjetski dan srca
Medunarodni dan fizikalne medicine i rehabilitacije
Dan crvenih haljina
Svjetski dan bolesnika
Tjedan mozga
Svjetski dan zdravlja
CILJEVI - prezentacija fizioterapeutske struke i djelatnosti Skole
-educirati djelatnike i uenike o vaznosti tjelesne aktivnosti
- razvijati pozitivan stav prema osobama s invaliditetom
-promocija zdravlja
- upoznati javnost s vjeStinama rada fizioterapeuta
-motivirati javnost za svakodnevno provodenje tjelesnih
aktivnosti
-podjela edukativnih materijala na zadanu temu.
NAMIJENA - edukacija o bolestima
- razvijanje svjesnosti o radu s bolesnim osobama
- promocija zdravlja i prevencija bolesti
NOSITELJI - nastavnice fizioterapeutske skupine predmeta
- ucenici 3.ci4. c razreda
NACIN REALIZACIJE - priprema edukativnih materijala
demonstracija vjestina
VREMENIK -tljekom Skolske godine 2026./2027.
AKTIVNOSTI
TROSKOVNIK (u -nema trosSkova za ucenike
eurima)
NACIN - individualna procjena usvojenosti i primjene sadrzaja
VREDNOVANJA - uspjes$no prezentirana djelatnost zanimanja
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9.13. Kulturna i javna djelatnost knjiZnice - Mreza ¢itanja

AKTIVNOST

MREZA CITANJA 2026./2027. ,,U mrei stvarnosti*

CILJEVI

promoviranje ¢itanja i pismenosti — razgovori o tematskoj knjizi,
potaknuti kulturu ¢itanja i uvazavanja knjige kao civilizacijskog i
kulturnog dosega te dati poticaj razgovoru o statusu i vaznosti
knjige u suvremenom drustvu; Citateljski okrugli stolovi uz Citane
knjige

NAMIJENA

Provoditi aktivnosti za poboljSanje pismenosti 1 osvjeStavanje
znacenja Citanja i1 kreativnosti za uspjeSnost ucenja, kao i za rad
na sebi samopomoc 1 j acanje osobnih stavova

NOSITELJI

jizni Skolsko povjerenstvo,
ravnateljica, prof. hrvatskog jezika

NACIN REALIZACIJE

Citanje 3 zadane knjige na 3 razine i razgovori o njima: pisanje
online kviza: Skolska razina — Dnevnik prakse (N. Lujanovic);

Regionalna — Myra zna sve (Lugi Ballerini);

nacionalna — Djevojka u sjeni tuge (J. Tihi-S.); razgovor o
knjigama; natjecanje u online kvizu i /ili kreacijama izrade
multimedije

VREMENIK

Od listopada 2026. do lipnja 2027.

TROSKOVNIK

Knjige za Citanje u Mrezi Citanja (ostaju u fondu knjiznice), oko
100 €

ODGOJNO-
OBRAZOVNI ISHODI

Zadovoljstvo sudionika radom na sebi, natjecateljskim uspjesima;
nagradivanje

9.14. Prirodoslovni trail

AKTIVNOST U §to kra¢em vremenu pro¢i odredene lokacije u gradu Pregradi i
Sto to¢nije rijesiti problemske zadatke iz Biologije, Kemije, Fizike
i Geografije

CILJEVI Ucenje u neposrednoj stvarnosti kroz izvodenje pokusa, opazanje,
mjerenje 1 rjeSavanje problemskih zadataka te poticanje ucenike
na fizicku aktivnost-tr€anje, hodanje i timski rad.

NAMIJENA Povezivanje sadrzaja iz prirodne grupe predmeta (Kemija,
Biologija, Fizika i Geografija) u drugom razredu prirodoslovne
glmnazue 1 popularizacija prirodne grupe predmeta.

NOSITELIJI Ksenija Sai¢, prof, Irena Kolar Horvat, prof., Neala Culjat
Tomasié, prof., Srec¢ko Slogar, prof. i Sasa Peri¢ak, prof. -ugenici
2. razreda prirodoslovne gimnazije

NACIN REALIZACHE | -rad u skupini, suradni¢ko uéenje, razgovor, rad s tiskanim
materijalima, demonstracija, rad s fizi¢kim i tematskim kartama

VREMENIK Listopad 2026. godine

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u -troskovi fotokopiranja i pripreme materijala-50 eura

eurima)
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NACIN
VREDNOVANIJA

-radni listi¢i sa zadatcima po predmetima prirodne grupe
predmeta: kemija, geografija, biologija, fizika - bodovanje brzine
izvodenja

9.15. Bozi¢ni sajam

AKTIVNOST Obiljezavanje Bozi¢a (bozi¢ni sajam u humanitarne svrhe)

CILJEVI
Obiljeziti blagdane i praznike (Bozi¢); njegovati vrijednosti i
tradiciju naSeg druStva; osvijestiti vrijednosti nacionalnog
identiteta; poticati altruizam 1 solidarnost, druzenje; razvijati
pozitivne drustvene vrijednosti.

NAMIJENA
Svi u€enici i djelatnici Srednje Skole Pregrada i Uceni¢kog doma.

NOSITELIJI Aktiv nastavnica Hrvatskog jezika, Ucenicki dom, ucenici
slastiCari pod vodstvom nastavnica slastiarstva.

NACIN REALIZACHE | Odrzavanje radionica — izrada bozi¢nih ukrasa; peéenje
blagdanskih kolaci¢a; prodaja prigodnih bozi¢nih ukrasa i
kolaci¢a u predvorju Skole.

VREMENIK 18. 12. 2026.

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Troskovi izrade kolaci¢a i boziénih ukrasa.

eurima)

NACIN

VREDNOVANJA Zadovoljstvo ucenika i djelatnika aktivnostima i uprilicenjem

dogadaja; iskazivanje Skolskih aktivnosti izvan Skole (slika Skole
u medijima); novac prikupljen prodajom kolaci¢a i bozi¢nih
ukrasa.

9.16. Obiljezavanje Mjeseca hrvatskoga jezika i No¢ knjige

AKTIVNOST Obiljezavanje Mjeseca hrvatskog jezika (kviz)
CILJEVI Sirenje znanja o hrvatskome jeziku i osvjeitavanje jezika kao
identiteta.
Podizanje drustvene svijesti o vaznosti cjelozivotnoga ucenja
hrvatskoga jezika.
Ucenje kroz igru.
NAMIJENA Ucenicima Skole
NOSITELIJI Aktiv nastavnica Hrvatskoga jezika u suradnji s knjiznicarkom
NACIN REALIZACIJE | Kviz, informiranje (video, plakati) o datumima unutar MHJ.
VREMENIK 21. veljace 2027. do 17. ozujka 2027.
AKTIVNOSTI
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MHJ uokviruju Medunarodni dan materinskoga jezika 21. veljace
1 dan objave Deklaracije o nazivu i polozaju hrvatskog knjizevnog
jezika iz 1967. godine, 17. ozujka.

TROSKOVNIK Nema troskova za ucenike
NACIN Dojmovi u¢enika nakon sudjelovanja, vrednovanje skupnog rada
VREDNOVANJA sudionika, fotografije sudjelovanja.

9.17. Obiljezavanje Dana sigurnijeg interneta

AKTIVNOST Provodenje radionice na temu sigurnosti na internetu.

CILJEVI Cilj Dana sigurnijeg interneta je promicanje sigurnije i
odgovornije upotrebe digitalnih tehnologija i mobilnih uredaja,
medu mladima.

NAMIJENA Upoznati ucenike kako na siguran nacin upotrebljavati online
tehnologiju te stvaranje sigurnog interneta.

NOSITELIJI Nastavnica Snjezana Puljek Basi¢ 1 uCenici prvih i drugih razreda.

NACIN REALIZACUE | Provedbom radionice, on line kvizovi.

VREMENIK 9.veljace 2027.

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Nema troSkova za ucenike.

eurima)

NACIN Zadovoljstvo ucenika u postizanju rezultata u online kvizu,

VREDNOVANJA provedenoj radioni, fotografije sudjelovanja.

9.18. Obiljezavanje Dana medijske pismenosti

AKTIVNOST Predavanje i radionica izrade plakata i informativnih letaka kojim
¢e se prikazati utjecaj medija i drustvenih mreza na mentalno
zdravlje mladih, kao i na problem dezinformacija te vaznosti
medijskog obrazovanja.

CILJEVI Glavni ciljevi projekta su podizanje svijesti o vaznosti medijske
pismenosti 1 kritickog razmiSljanja o medijskim sadrzajima,
stvaranje prilika za medijsko obrazovanje.

NAMIJENA Potaknuti uc¢enike da kriti¢ki procijene sadrzaj koji konzumiraju
na mreZzi, da se osvijesti utjecaj koji on ima na njihovu sliku o sebi
1 da shvate kako njihove mrezne aktivnosti utjecu na kvalitetu
njihovih odnosa uzivo.

NOSITELJI Nastavnica Snjezana Puljek Basi¢, mag. ing. techn, inf.,
ucenici prvih i drugih razreda.

NACIN REALIZACIJE | Provodenje radionice, predavanja.

VREMENIK Travanj 2026.

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Nema troskova za ucenike.

eurima)
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NACIN
VREDNOVANIJA

Dojmovi u¢enika nakon sudjelovanja, vrednovanje skupnog rada
sudionika, fotografije sudjelovanja.

9.19. Obiljezavanje Dana oralnog zdravlja

AKTIVNOST Obiljezavanje Dana oralnog zdravlja putem edukativne radionice
,jizrada plakata ,predavanje i aktivnosti u¢enika usmjerene na ouvanje
oralnog zdravlja

CILJEVI Razvijanje svijesti ucenika o vaznosti oralnog zdravlja i pravilne oralne
higijene te prevencije bolesti usne Supljine.

NAMIJENA Edukacija uc¢enika o pravilnoj higijeni usne Supljine,pravilnom ¢etkanju
zubi,prehrani i vaznosti redovitih stomatoloskih pregleda.

NOSITELJI Nastavnici dentalne skupine predmeta ,ucenici drugih i tre¢ih razreda
dentalnih tehnicara

NACIN Provodenje radionice,predavanje,demonstracija pravilnog ¢etkanja zubi

REALIZACIJE ,jzrada edukativnih materijala i plakata.

VREMENIK - 20. ozujka 2027.

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK | Nema troskova za udenike

(u eurima)

NACIN Pracenje sudjelovanja ucenika,razgovor i povratne informacije uc¢enika

VREDNOVANIJA | nakon aktivnosti.

9.20. Ambasadori Domovinskog rata

AKTIVNOST

Suradnja s Drustvom  medicinskih  sestara/tehnicara
Domovinskog rata HUMS-a i Hrvatskom udrugom medicinskih
sestara/tehniCara i1 drugih radnika u zdravstvu Domovinskog rata

CILJEVI

Razviti kod ucenika svijest o profesionalnoj odgovornosti i
domoljublju; istaknuti vrijednost i vaZznost rada medicinske
sestre/tehniara  donoSenjem  odluke o  dobrovoljnom
sudjelovanju;  objasniti  osobine  liCnosti  medicinske
sestre/tehni¢ara ucesnika Domovinskog rata; opisati aktivnosti
koje su se izvodile u zbrinjavanju ranjenih i ugrozenih osoba; Siriti
istinu 0 Domovinskom ratu i boriti se za kvalitetu zivota u sustavu
skrbi RH za sve koji su sudjelovali u Domovinskom ratu

NAMIJENA

Ucenici smjera medicinska sestra/tehnicar opée njege

NOSITELJI

Nastavnice zdravstvene skupine predmeta
Voditelj: Dubravka Trgovec, prof. Mentor
Zeljka Fure§, Andrea Vukmani¢
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NACIN REALIZACIE

Obiljezavanje Dana sje¢anja na zrtve Domovinskog rata (18.11.)
Citanje svjedo¢anstva medicinskih sestara/tehni¢ara sudionika
Domovinskog rata

Sudjelovanje  grupe uCenika 5. razreda (Ambasadori
Domovinskog rata) 1 nastavnice Andree Vukmani¢ na
obiljezavanju Dana sjecanja na zZrtve Domovinskog rata i Dan
sjeéanja na zrtvu Vukovara i Skabrnje u Skabrnji 18.11.2026.
Sudjelovanje  grupe ucenika 3. 1 4. razreda ( Ambasadori
Domovinskog rata) i nastavnice Zeljke Fure§ na konferenciji u
Splitu  27.-29.11.2026. na kojoj ¢e ucenici u programu
“Ambasadori Domovinskog rata “ prikazati videoprojekt “ Uloga
medicinske sestre/tehnicara u Domovinskom ratu - Da se ne
zaboravi”

VREMENIK Studeni, 2026.

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Troskovi prijevoza do Zagreba (prijevoz iz Zagreba do

eurima) Skabrnje/Splita, smjestaj i prehrana za u¢enike sponzorirano)
Sufinanciranje 10 eura po u¢eniku za odlazak u Skabrnju

NACIN Video zapis objavljen na web stranici Skole

VREDNOVANJA

9.21. Lik i djelo medicinske sestre

AKTIVNOST Prikupljanje materijalne grade vezano uz povijest sestrinstva
(fotografije, predmeti) i podataka o zdravstvenim djelatnicima
koji su pridonijeli razvoju sestrinstva (audiovizualni zapisi)

CILJEVI Razvijanje  osje¢aja  pripadnosti  sestrinskoj  profesiji,
Promoviranje povijesti hrvatskog sestrinstva

NAMIJENA Ucenici smjera medicinska sestra/tehniCar opée njege

NOSITELJI Nastavnice zdravstvene skupine predmeta
Voditelj: Dubravka Trgovec, prof. mentor

NACIN REALIZACIJE | Suradnja s Druitvom za povijest sestrinstva HUMS-a,
patronaznim sestrama KZZ, glavnim sestrama zdravstvenih
ustanova KZ7Z

VREMENIK Tijekom skolske godine

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Nema troSkova za ucenike

eurima)

NACIN Kriticki osvrt ucenika

VREDNOVANJA
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9.22. Obiljezavanje Medunarodnog dana sestrinstva

AKTIVNOST Mjerenje krvnog tlaka, GUK, ITM ucenicima i zaposlenicima
Skole, radionice o zdravoj prehrani za ucenike (projekt Ucenici 5
d razreda - ucenicima 1. i 2. razreda smjer medicinska
sestra/tehniCar opce njege)

CILJEVI Razvijanje osjecaja pripadnosti sestrinskoj profesiji
Demonstracija vjeStina sestrinskih intervencija

NAMIJENA Ucenici 3. 4.1 5.razreda smjer medicinska sestra/tehniar opce
njege

NOSITELJI Nastavnice zdravstvene skupine predmeta
Voditelj: Ivana Kralj, mag.med.tech

NACIN REALIZACIE | Aktivnosti u $koli u tijekom tjedna u kojem se obiljezava
Medunarodnog dana sestrinstva (12.svibnja 2027.)
Suradnja s patronaznim sestrama KZZ, sudjelovanje u
aktivnostima  zdravstvenih ustanova KZZ u kojima uéenici
provode vjezbovnu nastavu

VREMENIK 10.5.-15.5.2027.

AKTIVNOSTI

TROSKOVNIK (u Nema troskova za ucenike

eurima)

NACIN Fotodokumentiranje, izrada plakata i letaka

VREDNOVANJA Kriticki osvrt ucenika

9.23. Javna debata

AKTIVNOST Javna debata na izabranu temu (digitalna sigurnost, zaStita
privatnosti 1 osobnih podataka, online nasilje 1 odgovorno
dijeljenje sadrzaja; umjetna inteligencija)

CILJEVI - razvijanje novih znanja i vjestina te stjecanje

prakti¢nih iskustava i novih kompetencija kroz

sudjelovanje u debatnoj raspravi i pripremi za nastup

u javnoj debati

- razvoj pozitivne slike o sebi 1 razvoj osobnih potencijala

- uvazavanje tudega misljenja

- razvoj nepristranosti u prosudivanju, razboritost

- razvoj kritickog preispitivanja obrazlozenja

- racionalno oblikovanje uvjerenja

- kroz javnu debatu upoznati sve zainteresirane s problemom

rodne neravnopravnosti i aktivno zauzimanje za ljudska prava

- upoznavanje s pravilima 1 normama koje reguliraju
meduljudske odnose

- promicanje pozitivne slike §kole u javnosti
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NAMIJENA

ucenici ¢lanovi Debatnoga kluba, ucenici skole i zainteresirana
javnost

NOSITELJI prof. Ana Planinc, prof. Sanja Kosuti¢ TuSek
ucenici ¢lanovi Debatnog kluba, zainteresirani ucenici
NACIN REALIZACIJE | organizacija javne debate
VREMENIK Pripremne aktivnosti: prosinac 2026. — travanj 2027.
AKTIVNOSTI Odrzavanje javne debate: travanj 2027. (tocan datum naknadno)
TROSKOVNIK (u TroSkovi kopiranja materijala za ucenike
eurima)
NACIN dojmovi ucenika nakon sudjelovanja
VREDNOVANJA fotodokumentiranje

- vrednovati skupni rad svih koji sudjeluju u projektu

9.24. Gostujuce predavanje: OSOBA, DOSTOJANSTVO, ZAJEDNICA: O

PERSONALIZMU I LJUDSKIM PRAVIMA

AKTIVNOST Predavanje za ucenike pod nazivom Osoba, dostojanstvo i
zajednica: o personalizmu i ljudskim pravima

CILJEVI Potaknuti ucenike na razumijevanje osobe kao slobodnog 1
dostojanstvenog bic¢a
koje se razvija i ostvaruje u odnosu s drugima, ove spoznaje
povezati s temeljnim
nacelima ljudskih prava i odgovornosti prema zajednici.

NAMIJENA ucenici drugog, trec¢eg i Cetvrtog razreda prirodoslovne gimnazije
u okviru nastave Filozofije, Etike i Vjeronauka

NOSITELIJI Sanja Kosuti¢ Tusek, prof. i Marija Kajba, prof., suradnja s
Institutom za filozofiju

NACIN REALIZACIJE | Gostujuée predavanje u suradnji s Institutom za filozofiju; gosti
predavaci: Bernard Hosti¢ 1 Tomislav Dretar

VREMENIK drugo polugodiste, tocan termin naknadno po dogovoru s

AKTIVNOSTI predavacima

TROSKOVNIK (u nema troskova za ucenike

eurima)
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9.25. Suradnja s poslovnim klubom Zagorje

AKTIVNOST Tribina namijenjena ucenicima zavrsnih razreda “Poduzetnistvo
kao profesija”

CILJEVI Cilj je pomo¢i uc¢enicima u odabiru nastavka Skolovanja,
buduceg zanimanja, pribliziti im pojedine industrije 1 motivirati
ih za kreativnost, stvaralastvo i razvoj poslovnih ideja, te na
kraju pomoc¢i u odabiru poduzetniStva kao profesije.

NAMIENA Ucenici zavr$nih razreda (4.a, 4.b, 4.c, 3.k, 5.d 1 5.m)

NOSITELJI Valerija Hrzica, stru¢na suradnica pedagoginja
Poslovni klub Zagorje
Poduzetnicki centar KZz7-e

NACIN REALIZACIJE | Gostujuée predavanje u suradnji sa 4-5 direktora, ¢lanova uprava
1/ili visokih predstavnika ¢lanova Poslovnog kluba Zagorje
(uspjesne tvrtke koje posluju na podru¢ju KZZ/uspjesni
gospodarstvenici koji posjeduju relevantna znanja i bogato
iskustvo) te predstavnik Poduzetnitkog centra KZZ. .

VREMENIK Drugo polugodiste, tocan termin naknadno po dogovoru s

AKTIVNOSTI predavacima

TROSKOVNIK (u Nema troskova za ucenike

eurima)

NACIN Evaluacijski radni listovi, razgovor o dojmovima nakon

VREDNOVANJA sudjelovanja
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